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Consideraciones al visitar el borde costero
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Consideraciones al visitar el borde costero

frutar del entorno. Elmar es uno de ellos, escenario pre-

dilecto para practicar deportes, pasear en lancha, cami-
nar por la playa, disfrutar del aguay el sol. Pero, lamentablemen-
te, noesunazona exenta de riesgos. Hace poco conocimos lado-
lorosa tragedia ocurrida en Tomé, donde una familia que cami-
naba por la orilla dela playa Pingueral fue arrastrada por una ola,
cobrandola vida de tres de sus integrantes.

E shabitualsalir de vacacionesalugares que permiten dis-

éQué conside-

“Todos somos y debemos  aciones debemos
responsa llestl'() ener en cuenta
Sel: bles den cuando visitamos
cuidadoy el de nuestra elborde costeropa-
familia, promoviendoasi @ hacerlo con se-
guridad y evitar

un entorno sanoy libre riesgos? Los prime-
de peligros”. 108 aspectos que se

deben tomar en
cuenta son el estado de la marea dellitoral. Sila playa que se vi-
sitara es apta o no para el bafo y si el lugar cumple o no con to-
dos los requisitos de seguridad.

Elmar es potencialmente peligroso bajo condiciones dema-
rejada, por lo que la autoridad maritima informa diariamente
sobre ello, notificaciones que se conocen visitando la web de la
Direccion General del Territorio Maritimo y de Marina Mercan-
te de la Armada de Chile (www.directemar.cl). También dispo-

ne de una aplicacion muy practica denominada “Playas Habili-
tadas”, que se descarga en celulares y que permite conocer avi-
sosdemarejadas, playas habilitadasa lo largode Chile y realizar
llamadas al ntmero de emergencias maritimas 137, entre otros.

Cuando una playa esta habilitada para el bafio se exhibe una
banderaverdey cuandono es apta, unaroja. Siempre debemos
fijarnos si el lugar que visitamos cuenta con salvavidas, conce-
sionario y atencion de primeros auxilios, entre otros. No se re-
comienda aprender a nadar en el mar, tampoco banarse sise ha
ingeridoalcohol o si recién se ha ingerido alimento.

En zonas costeras se debe mantener una distancia prudente
con el mar, evitando ser alcanzado/a por el oleaje, pues su fuer-
za, generalmente, no permite salir de manera facil y tampoco
cualquier persona esta capacitada para un rescate bajo condicio-
nes adversas. Nose recomienda transitar por sectores rocosos o
que puedan resultar peligrosos. Ante avisos de marejadas y ma-
rejadas anormales se debe mantener la distancia o no visitar el
drea costera afectada, aunque sea una playa apta para banarse.
Cuando ocuira una emergencia maritima o un hecho potencial-
mente peligroso, debe llamarse de inmediatoal fono 137, paraque
laautoridad a cargoactivelos protocolos correspondientes.

Todos somosy debemos ser responsables de nuestrocuida-
doy el de nuestra familia, promoviendo asi un entorno sanoy
reconfortante, libre de peligros que puedan tefiir de gis los co-
loridos dias de verano. Informémonos, escuchemos las reco-
mendaciones de la autoridad y pongamoslas en practica.
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