4 LITORALPRESS

Fecha: 01/10/2022

Medio: La Tercera

Supl.: La Tercera - Edicién Especial IlI
Tipo: Especiales

Titulo:

Facil y simple

pag.: 2
Cm2: 754,6
VPE: $7.507.170

Para mantener tu hogar limpio y desinfectado

Tiraje:

Para mantener tu hogar
limpio y desinfectado

En el mercado existen diversos productos para que espacios y superficies se mantengan limpias y sanitizadas.
Algunas marcas han sabido innovar y han incorporado guimicos y minerales a sus formulas.

Por: German Kreisel

Sobre todo durante todo el

periodo de pandemia, la preo-

cupacion por la limpieza y por

mantener todas las superficies
desinfectadas ha sido fundamental, todo
con el objetivo de mantener un ambien-
te higienizado y libre de suciedad. Para
ello, las marcas han sabido innovar en
nuevos productos que han hecho mas
simple y facil la limpieza en el hogar,
como pafios, traperos y esponjas, pero
también, algunos quimicos que sirven
para las mas diversas necesidades.

Ya son muy utilizadas las toallitas desin-
fectantes y también los pafios o traperos
multiuso que incorporan ricos aromas y
cuentan con caracteristicas antibacte-
rianas. Asi también, nuevos productos
desinfectantes que contienen amonio
cuaternario, que aporta una solucion fun-
gicida, bactericida y viricida.

En ese sentido, Beatriz Arteaga, direc-
tora Escuela Técnico de Nivel Superior
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en Enfermeria de la Universidad de Las
Américas, indica que todos los produc-
tos de desinfeccion tienen cierto grado
de toxicidad para las personas, por lo
tanto, su manipulacién debe ser adecua-
da. "Todos los desinfectantes o antisép-
ticos deben ser utilizados de forma sepa-
rada, pues si se mezclan no sclo pierden
su efecto de desinfeccidn, sino que tam-
bién generan moléculas de mayor toxi-
cidad para el organismo”.

Asuvez, el cobre también se ha incor-
porado a distintos productos de limpie-
za que se utilizan en la vida diaria. Es el
caso pafios, esponjas, guantes y trape-
ros que poseen nanoparticulas y fibras
de cobre, y que reducen la proliferacion
de bacterias y gérmenes que provocan
el mal olor en los productos de limpieza
alargando su vida util.

"En la dltima década se ha revitalizado
este concepto del cobre como agente
microbiano porque existen estudios cien-
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tificos confiables gue demuestran esta
capacidad. Investigadores han demos-
trado que superficies con cobre y sus
aleaciones son capaces de eliminar en
horas hasta un 99% de las bacterias paté-
genas, entre ellas el estafilococo aureus

“Todos los desinfectantes o
antisépticos deben ser
utilizados de forma separada,
pues si se mezclan no solo
pierden su efecto de
desinfeccién, sino que
también generan moléculas
de mayor toxicidad para

el organismo”.

Beatriz Arteaga, directora Escuela
Técnico de Nivel Superior en Enfermeria
de la UDLA.
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o la escherichia coli”, explica Beatriz
Arteaga, y agrega: "Hoy en dia se incor-
poratambién en la empresa textil, dando
muchas innovaciones y solucicnes, por
ejemplo, en los calcetines para pacien-
tes con riesgos pre diabéticos”.

Para hacer un correcto uso de estos
productos de desinfeccién, la académi-
cadela UDLA entrega las siguientes indi-
caciones:

« Siempre usar guantes y mascarilla al
momento de aplicarlos.

= Abrir ventanas y cortinas de la habi-
tacion a desinfectar para permitir la cir-
culacion de aire.

= Limpiar superficies conun pafo hume-
do con agua antes de aplicar el produc-
to desinfectante para eliminar las macro-
particulas presentes.

= Aplicar el producto en todas las super-
ficies necesarias, saliendo de la habita-
cion apenas se termine para dejar secar
y airear
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