W LITORALPRESS

Fecha: 29/08/2022 pPag.: 2 Tiraje: 6.500

Medio: El Dia Cm2: 665,0 Lectoria: 19.500
Supl.: ElDia VPE: $1.015.427 Favorabilidad: [ INo Definida
Tipo: Actualidad

Titulo: ¢ Los nifios deberian continuar usando mascarilla al interior de los colegios?

EXPERTOS DEBATEN RESPECTO DE LA MEDIDA

¢Los ninos deberian continuar usando
mascarilla al interior de los colegios?

No obstante, el

\*

Ricardo Gélvez P. / La Serena

A pesar de que los contagios han
ido bajando en la dltima semana, lo
cierto es que la pandemia esté lejos
de terminar. De hecho, la positividad
aln esté por sobre el 12% a nivel
nacional.

Eneste contexto, el diputado indepen-
diente por la Regién de La Araucania,
Mauricio Ojeda, ingresé un proyecto
para eliminar el uso de mascarilla
al interior de los establecimientos
educacionales.

Iniciativa a la que se sumé la agru-
pacion Escuelas Abiertas de Chile que
llegé hasta La Moneda para entregar
una carta dirigida al presidente Gabriel
Boric. Misiva en la que afirman que la
mayor parte de la evidencia cientifica
que sustenta este tipo de medidas
sanitarias se centrarfa en adultos, por
lo que no se aplicaria bien enlos nifios.

“Existen también numerosos estudios
y evidencias concretas que muestran
que en menores el uso de mascarillas
y las cuarentenas de cursos completos
no favorecen la disminucion de casos,
pero si favorecen problemas en su
desarrollo”, agrega.

Es asi como a través de la carta, el
movimiento sefiala que la salud de
los nifios se estaria viendo afectada
por disposiciones que son més es-
trictas que las que deben enfrentar
los mayores de edad.

Y si bien el subsecretario de Salud
Publica, Cristébal Cuadrado, descarté
que se pusiera fin al uso de cubrebocas
en los colegios, porque salvan vidas y
por lo tanto, es uno de los elementos
con los que continuaran trabajando,
estas solicitudes abrieron el debate:
¢Los menores deberfan seguir usando
mascarilla al interior de las escuelas y
en especifico en las salas de clases?

“ES ABSURDO”

“No, es absurdo que se les contintde
exigiendo”, manifestd de entrada la
médico cirujano y especialista en
Pediatria ademas de Enfermedades
Respiratorias del Nifio de la Clinica
Universidad de Los Andes (UANDES),
Isabel Largo.

Esto, debido a que aseguré que
los menores ya comparten sin cu-
brebocas en los establecimientos
educacionales, en instancias como
el recreo, el almuerzo e incluso en
las actividades académicas que se
realizan al aire libre.

subsecretario de Salud
Publica, Cristobal
Cuadrado, descarto que
se pusiera término a
su utilizacion, porque
salvan vidas y por ende,
es uno de los elementos
con los que continuaran
trabajando.

“La convivencia con otros nifios es
mayor en por ejemplo, sus horarios de
recreos que cuando estan en clases,
por cuanto alli estén en sus asientos
y cada cual tiene su espacio. Es mu-
cho més dificil que se infecten alli a
que lo hagan en sus horarios libres
o en algunos juegos infantiles”, dijo
la experta.

Asimismo, aseverd que hay que
pensar que ya existe transmisién
vertical, ya que el menor se puede
contagiar a través de sus abuelos,
padres o hermanos mayores. Entonces,
el contacto que tienen por asf decirlo
de “manera social”, es bastante mayor
al que hay en una aula.

“Es absurdo que les sigan mante-
niendo la mascarilla, porque también
es un ‘distractor’, debido a que les
molesta, a otros les afecta la piel,
causa ‘'moquito’. Estan incomodos.
Al mismo tiempo, lo distrae de lo que
le estan ensefiando. No es una condi-
cién normal el andar con mascarilla”,
complementé la médico cirujano.

Sin embargo, afirmé que si se llegase
avenir una “nueva ola” de infectados
o la aparicion de una nueva variante
del patégeno, deberfa actuarse de
otra forma.

"HACERLO EN ESTE
INSTANTE, SERiA PELIGROSO"

En contraste, el decano de la Facultad
de Salud y Ciencias Sociales de la
Universidad De Las Américas (UDLA)
y ex ministro de Salud bajo la pre-
sidencia de Ricardo Lagos, Osvaldo
Artaza, sefialé que la condicién actual
de la pandemia no es idénea para
implementar esta medida.

“Todavia no es oportuno que los
nifios dejen de usar mascarilla al
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La agrupacion Escuelas Abiertas de Chile afirma que la mayor parte de la evidencia cientifica
que sustenta este tipo de medidas sanitarias se centraria en adultos, por lo que no estaria

bien aplicada en nifios.

interior de las salas, por cuanto atn
estamos en una fase de contagio-
sidad muy alta y no tenemos una
proporcién suficiente de menores
vacunados. Hay mucho que avanzar
en su inmunizacién”, agrego.

De este modo, el también académico
comentd que cuando el porcentaje de
nifios vacunados sea mayor, exista

una positividad més baja y mejoren
las condiciones atmosféricas que
permitan una mejor ventilacién en
las aulas, se podria considerar la
aplicacién de una disposicién as.

“Pero hacerlo en este instante, seria
muy peligroso. Lo que hay que hacer
ahora, es aumentar la seguridad para
los nifios”, finalizé.

“No debe ser obligatorio para menores de 5 afos”

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) reunié a un grupo internacional y mul-
tidisciplinario de expertos para estudiar las pruebas respecto al SARS-CoV-2,
su transmision y las limitadas evidencias disponibles acerca de la utilizacion
de cubrebocas en los menores.

A partir de ese analisis y tomando elementos como las necesidades psicosocia-
les, ademas del desarrollo de los nifios, la misma OMS y la UNICEF recomiendan
que “el uso de mascarilla no debe ser obligatorio para los nifios de hasta cinco
anos, en aras de la seguridad y el interés general del niiio y dada su incapacidad
de utilizar adecuadamente una mascarilla con una asistencia minima"“.
Igualmente, exhortan a que la decisidn de utilizar cubrebocas en nifios de entre
6y 11aiios, se base en si hay transmision generalizada en el area donde reside
el nifio; su capacidad para utilizarlo de forma segura y adecuada; el acceso
a las mascarillas, asi como su lavado y cambio en determinados lugares; la
supervision adecuada de un adulto y las instrucciones para el niiio acerca de
como ponérsela, quitarsela y llevarla puesta de forma segura; las posibles re-
percusiones de llevar puesto un cubreboca sobre el aprendizaje y el desarrollo
psicosocial, en consulta con el personal docente, los padres o cuidadores y los
proveedores de servicios médicos y por iltimo, los entornos e interacciones
especificos del nifio con otras personas que corren un alto riesgo de sufrir una
manifestacion grave de la enfermedad, como las personas mayores y las que
tienen afecciones cranicas de salud.
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