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Titulo: ¢ Cémo pasar las Fiestas Patrias con inflacién y caida de la actividad econémica?

¢Como pasar las Fiestas
Patrias con inflacion y caida
de la actividad econdmica?

El actual escenario econdmi-
co, que se experimenta en el
aumento de precios en los com-
bustibles, transporte, alimen-
tos, arriendos, dividendos, su-
ministros de gas, electricidad,
entre muchos otros bienes re-
levantes de la canasta familiar,
nos lleva a enfrentar Fiestas
Patrias en un contexto inflacio-
nario no visto desde hace 40
anos, con una proyeccion de al-
za para fines de 2022 cercana
al 15%, en promedio.

A lo anterior se suma el pa-
norama de recesion técnica
producto de la caida del creci-
miento pais tras el derrumbe
de la inversion de empresarios
locales y extranjeros, y la dis-
minucion del nivel de consumo
por parte de las personas. Esto
hace que el lema principal de
estas fiestas sea "cuidar las ar-
cas familiares”.

En esta realidad, donde ca-
da vez el dinero va perdiendo
poder de compra y mas incier-
to es el panorama econémico
futuro, se recomienda tomar
precauciones orientadas a dis-
minuir el gasto y evitar los ex-
cesos, para lo cual es indispen-
sable implementar acciones
basicas para el ahorro, tales co-
mo coordinar y distribuir los

gastos entre familiares o ami-
gos, planificar las compras de
alimentos y bebidas con antici-
pacion y utilizar aplicaciones
comparadoras de precios como
kanasta.cl, cornershop.cl, ensu-
casacl, entre otras.

Otraidea es pasar este 18 en
la localidad de residencia, evi-
tando los desplazamientos fue-
ra de regiones, principalmente
por los altos costos del com-
bustible, transporte y arriendo.
Ideal es elaborar un presupues-
to familiar para todos los gas-
tos de este periodo, de tal for-
ma de poder establecer un nui-
mero de cuanto puede gastar.

Finalmente, considere tam-
bién salir a hacer actividades al
aire libre como caminatas o pa-
seos en bicicleta, ya que, con
ello, ademas de cuidar su bolsi-
llo quemara calorias y cuidara
su salud.
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