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Mes de los gatos: importancia de la esterilizaciéon oportuna

Mes de los gatos: importancia
de la esterilizacion oportuna

¢Por qué llamamos a agosto
el mes de los gatos? Es duran-
te el octavo mes del afio que se
vuelve mas habitual escuchar
a estos felinos maullar durante
las noches, pelear en nuestros
techos y ausentarse prolonga-
damente del hogar en el caso
de los gatos outdoor.

Esto se debe a que el ciclo re-
productivo de las gatas esta in-
timamente relacionado con las
horas de luz. En nuestro hemis-
ferio, el periodo reproductivo
de los felinos comprende pri-
mavera y verano, ya que el nu-
mero de horas de luz al dia es
mayor. A contar de dicho pe-
riodo las gatas ciclaran de ma-
nera repetida o, dicho de otra
forma, entraran en celo una y
otra vez con un intervalo de 14
a 19 dias, a menos que el ciclo
sea interrumpido por prefiez,
pseudopreiiez o enfermedad.

Tradicionalmente, el aumen-
to en el niimero de horas luz
diarias que ocurria en agosto
marcaba el inicio del periodo
reproductivo de esta especie.
Sin embargo, la iluminacién ar-
tificial ha sido capaz de incidir
sobre la fisiologia de estas mas-
cotas, y en experimentos en los
cuales gatas han sido expues-
tas a un régimen luminico arti-
ficial de 14 horas de luz diarias,
se ha podido comprobar que
estas responden ciclando du-
rante todo el afo. Esto produ-
ce que, en muchos casos, pue-
dan prefiarse en épocas de oto-
fio 0 invierno.
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Controlar la reproduccion de
gatas que no han sido esterili-
zadas resulta muy dificil, pues
aplicar sugerencias como en-
cerrar a nuestra mascota y es-
perar a que pase el celo son
muy poco eficaces y realmen-
te incomodas, ya que existen
una serie de conductas asocia-
das a la reproduccion que pue-
den ser indeseables en el hogar
como la vocalizacién nocturna
o0 el marcaje.

Al respecto, es indudable que
la forma mas recomendable
para controlar la reproduccion
de nuestros felinos es la esteri-
lizacién oportuna a contar de
los 6 meses de edad aproxima-
damente. Este método quirtr-
gico puede parecer invasivo, sin
embargo, el uso de anticoncep-
tivos hasta ahora ha mostrado
efectos colaterales indeseables
a nivel reproductivo, endocri-
nolégico y comportamental,
mientras que la cirugia ha evi-
denciado una baja incidencia de
consecuencias  indeseables,
previniendo ademas la ocurren-
cia de celos de manera irrever-
sible.
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