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Las vacunas,
grandes aliadas
de la humanidad

Osvaldo Artaza, Decano Facultad de
Salud y Ciencias Sociales. Universidad
de Las Américas

Hay consenso en la comunidad
cientifica de que las medidas que
han tenido mayor impacto en la
salud han sido las vacunas, el agua
potabley la educacion. Las vacunas
nosolo evitan millones de muertes,
sino también generan enormes bene-
ficios enlaseconomias de los paises.

Lasvacunas son cada vez mas segurasy
confiables, gracias alos exigentes estan-
dares requeridos para ser autorizadas.
Y no son solo cosa de ninos, ya que se
utilizan en la edad adulta, para evitar la
reemergencia de enfermedades, para
problemasestacionalescomolainfluenza,
oante nuevos problemas talescomola
pandemia de COVID-19.

Los principales desafios con respecto
a las vacunas radican en contrarrestar
la desinformacion y desconfianza que
danbasealosgruposantivacunas, cuyos
argumentos suelen sermasemocionales
que racionales.Yen lograr que la capaci-
dad de investigar, producir y acceder a
estas fundamentales herramientas para
la vida humana, estén universalmente
distribuidas y no solo concentradas en
los paises poderosos. Dificilmente un pais
comoelnuestro podragenerarysostener
dichacapacidad de maneraaislada, por
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loque deberemos buscaralianzasentre
gobiernos,empresasyuniversidades, mas
alla de nuestras fronteras, en busqueda
de soberania en tan importante ambito.

Nuestro pais, a través de la atencion
primariahademostrado historicamente
unaenorme capacidad paraimplementar
planesdevacunacion.Eshoradedeponer
cualquierinterés particular parasumarnos
de maneraentusiastaaeste nuevologro
de nuestra salud publica, recordando
que mientras no logremos que se va-
cune al menos al 80% de la poblacion,
tendremos que seguir extremando las
accionesque han demostradoéxitoante
la pandemia, mejorar la trazabilidad, el
apoyoa las familias, el empleo seguroy
la comunicacion de riesgo para que las
medidas sanitarias se respeten, pese al
evidente agotamiento. No cabe otracosa
que llamar a vacunarse sin descuidarel
cuidarnos entre todos.
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