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Es necesario hacer una reflexion serena sobre diversos aspectos involucrados en la
¥ controversia que se ha generado por la reciente denuncia que el Ministerio de Salud
= efectuard a un establecimiento psiquiatrico.
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Lo primero es objetivar que la terapia electroconvulsivante es un procedimiento aceptado
por la clencia médica, cuando se cumplen clertos criterios y bajo condiciones de
seguridad para las personas. Lo anterior, desde hace afios esta debidamente
protocolizado. Lo evidente es que dicho protocolo en centenares de personas no se
cumplié cabalmente v pareciera que ello, la sequridad de las personas, no es lo mas
importante sino los dividendos politicos de los actores involuerados en la polémica.

La falta de recursos es una excusa insuficiente, va que la ausencia de anestesista en un
establecimiento, no es obstaculo para organizar la derivacion de las personas que
requerian del procedimiento en cuestién a otro que si lo tuviera, u otra medida de
articulacién al interior de la red asistencial. Jamas a falta de recursos puede ser un
pretexto para no cuidar de la seguridad de un ser humane, sino por el contrario acicate
para ingeniar soluciones.

g Lo segundo, guarda relacién con que nuestro pais inicld a principios de los afios go un

proceso que se denomind “reforma psiquidtriea” v que tenia como eje desinstitucionalizar

’ alos enfermos psiquiatricos para velar por sus derechos. Esta politica publica potencid el
= desarrollo de la hospitalizacién en modalidad de corta estadia en hospitales generales v1a
® reinsercion de las personas en dispesitivos comunitarios. Desafortunadamente, como

muchas politicas piiblicas en nuestro pais, ésta ha quedado a medio camino, ha sido
insuficientemente evaluada v sigue en psiquiatria ain firme el viejo paradigma asilar.

Tercero, cada vez que un directivo o una autoridad ha tocado intereses del cuerpo
médico, el Colegio Médico -en defensa corporativa- utiliza al comité de ética como un
instrumento de poder politico, haciendo un dafio enorme a la bioética v justificando las
razones para jamas entregar la tuicion ética al Colegio Médico, justamente por el mal uso
que hace de ello.

Cuarto, el Ministerio de salud no puede seguir siendo el “jefe” de los hospitales. Urge que
el gobierno de la red piiblica este fuera del ministerio, para que éste pueda ejercer
plenamente su papel indelegable de rector de todo el sistema v de pleno garante de
derechos en salud a todos los ciudadanos Hoy sigue eapturado por diversos intereses y
siguen personas v comunidades sin voz que los proteja.



