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['INo Definida

Orientacion profesional para un uso
racional y seguro de medlcamentos

Estos profesionales estan
preparados para aclarar diversas
dudas de los usuarios y también
es responsable de la correcta
dispensacion de medicamentos
conforme a lo estipulado en la
prescripcion y la normativa
vigente. Por: German Kreisel

Por norma, en todo estableci-

miento donde se encuentren

a la venta medicamentos debe

estar la direccion técnica de
un profesional quimico farmacéutico. En
ese sentido, estos profesionales cumplen
multiples funciones en una farmacia, las
mas conocidas estan relacionadas con el
expendio de medicamentos y la orienta-
cion al usuario sobre su uso racional y
seguro. Pero también, realizan funciones
en gestion, logistica, administraciony con-
trol de calidad.

Felipe Contreras Rojas, académico aso-
ciado del Instituto de Ciencias Naturales de
la Universidad de Las Américas y bioquimi-
co Magister en Microbiologia, sostiene que
estos profesionales, ademas tienen una soli-
da formacion biomédica pudiendo partici-

par en el desarrollo, elaboracion y fraccio-
namiento de farmacos.

“Actualmente la normativa vigente indi-
ca que las farmacias deberan ser dirigidas
técnicamente por un quimico farmacéu-
tico el que debera estar presente durante
todo el horario de funcionamiento de esta.
Recordemos que las farmacias son cen-
tros de salud, es decir, lugares en los cua-
les se realizan acciones sanitarias y, en tal
caracter los quimicos farmacéuticos deben
realizar o supervisar la dispensacion de los
productos farmacéuticos, conforme a los
términos dispuestos en la receta e infor-
mar sobre el uso racional de estos”, expli-
ca Contreras.

Dudas

La solida formacion cientifica, permite a
los quimicos farmacéuticos responder mul-
tiples dudas de los usuarios, principalmen-
te relacionadas al mecanismo de accion y
farmacocinética de principios activos, la
dosisy frecuencia de administracion de pro-
ductos farmacéuticos, interacciones y efec-
tos secundarios del uso de farmacos. "Ademas,
pueden indicar en los casos que proceda,
bioequivalentes y genéricos, asi también,
aunque solo en algunos casos, alternativas
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de preparados farmacéuticos de accion
similar”, dice el académico de la UDLA.

A su vez, el Codigo de Etica del Colegio
de Quimicos Farmacéuticos y Bioquimicos
de Chile, establece algunos lineamientos
que deben cumplir, relacionados con un
ejercicio de la profesion de manera hones-
tay honrada, resguardando la confidencia-
lidad de los datos de los usuarios y respe-
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tando los derechos del paciente. “Los qui-
micos farmacéuticos ademas deben man-
tener independencia de las empresas pro-
ductoras y distribuidoras de productos far-
macéuticos, ejercer sus funciones dentro
del marco legal descrito para su profesion
y respetar las indicaciones de los distintos
estamentos que regulan la salud publica”,
sostiene Felipe Contreras.
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