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Titulo: Una mano de pintura para darle vida a tu cocina

Antihongo y antigrasa

Una mano de pintura para
darle vida a tu cocina

Es de los lugares que probablemente mas se pintan en el hogar, principalmente porque acumulan

periddicamente mas suciedad y agentes externos como hongos vy grasa. Conozca las caracteristicas de estas

pinturas y como aplicarlas correctamente. Por: German Kreisel

Muchas veces en las paredes
de las cocinas que estan recu-
biertas con pintura, aparecen
manchas oscuras y negras sobre
todo con mas frecuencia en lugares con
baja luminosidad, poca ventilacion, expues-
ta a humedad y también a altas tempera-

turas. Por ello, es importante que cuando
se quiera dar una mano de pintura a este
sector de la casa elija el producto indica-
do para estas caracteristicas de pared.
Enesalinea, Carlos Aguirre, director de
la Escuela de Construccion de la Universidad
de Las Ameéricas, indica que las caracte-
risticas de composicion de estas pinturas
en general permiten que los hongos no
se adhieran a las paredes, "y no tenga-
mos concentracion de ellos en estos en

nas gue se encuentran en la ferreteria del
barrio, en el retail, como ferreterias de gran-
des empresas’.

La correcta aplicacion de estas pinturas
con caracteristicas anti hongos responde
a ciertos protocolos de uso que necesaria-
mente deben ser llevados a cabo por alguien
que entienda o tenga experiencia enel pin-
tado. Por ejemplo, Carlos Aguirre explica
que, "como todo buen sustrato, para apli-
car una pintura o cualquier otro material

« En caso de haber se debe eliminar el
moho. Con una espatula retirar el sella-
dorantiguo y aplicar uno nuevo que con-
tenga agentes fungicidas para evitar su
aparicion. Esperar a que seque bien antes
de pintar.

» Retirar elementos. Sacar los articulos
de cocina, elementos fijos, repisas, mue-
bles de pared si es necesario, entre otros.

= Preparar la pared o superficie. Conuna
espatula quitar la pintura suelta y rellenar

“Estas pinturas en general estos paramentos. Cuentan con algunos — de construccion se tiene quetratarlasuper-  las grietas con sellador, masilla o alguna
tienen la particularidad de ser  clementos quimicos para que sean lava-  ficie. Este tratamiento tiene que ver con la  pasta con caracteristicas que se requie-
lavables y permitir que los bles facilmente”. capacidad de adherencia dela pinturaypor  ren. Unavez seca lijar para una buena ter-
elementos externos no se Asimismo, el especialista sefiala que, en lo tanto debe estar libre de polvo, de ele-  minacion.

dieran a ella de forma espacios como la cocina, existe una varie-  mentos que se pueda desprender y llevar = Proteger el suelo y los accesorios. Con
concreta y por tanto no dad importante de pinturas que cumplen consigo parte de la pintura”. plastico o lo que tengas cubre la griferia,

generen ni manchas ni hongos
ni ninguno de esas patologias
de la construccién®.

Carlos Aguirre, director de la Escuela

de Construccion de la Universidad de

Las Américas.

las caracteristicas de comportamiento o
desemperio, “coherente con zonas de alta
humedad y de presencia de grasas y otros
elementos. Cabe destacar que estos estos
elementos que estan presentes en el mer-
cado son de acceso para todas las perso-

Recomendaciones

Antes de comenzar a pintar la cocina,
Carlos Aguirre de la UDLA recomienda
seqguir los siguientes pasos para que todo
serd mas rapido y facil:

los azulejos y todo lo que pueda manchar-
se a la hora de pintar.

= Empezar por el techo. Es recomenda-
ble porque asi cualquier mancha o salpi-
cadura que caiga en las paredes despues
seran pintadas.
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