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. Aprenda a limpiar su lavadora con vinagre: elimina bacterias y sarro

¢La ropa sale sucia del lavado? Aca, soluciones

Aprenda a limpiar

su lavadora con
vinagre: elimina
bacterias y sarro

El vinagre hace magia

-

¢Pelusas, mugre o manchas en la
ropa recién lavada? Eso ocurre a
menudo cuando no se le ha
hecho una mantencién al tambor
de la lavadora, que va
acumulando pelusas y residuos.
Para eliminar malos olores,
hongos y bacterias que crecen
con la humedad, restos de sarro y
detergente, lo ideal es limpiarlas
regularmente.

Las lavadoras méas modernas
incorporan ciclos de autolavado;
las mas antiguas, no. ;Un viejo
truco? Dejar que cumpla un ciclo
de lavado -sin ropa- usando en
vez de detergente unos 500 ml de
vinagre. “El acido acético del
vinagre es el componente clave,
porque tiene propiedades
fungicidas y antimicrobianas. Los
microorganismos son muy
sensibles al pH del vinagre: al
entrar en contacto con él, se
destruyen”, explica Daniela
Sepllveda, académica transversal
del Instituto de Ciencias de la
UDLA, sede Concepcion.

La lavadora, llena de rincones
himedos, es un habitat ideal para
bacterias; por eso, dice
Sepulveda, se recomienda
hacerle una limpieza al menos una
vez al mes. “Por lo general la
concentracion del vinagre es del
4% y eso es suficiente para
eliminar microorganismos. Las
lavadoras tienen ciclos para
higienizar el tambor y asi
asegurarnos de que la ropa
quede realmente limpia”, anade.
Diego Sierra, académico del
Instituto de Quimica y Bioquimica
de la Facultad de Ciencias de la
Universidad de Valparaiso,
destaca que el vinagre también
diluye el sarro. “El carbonato de
calcio y el de magnesio son sales
que estéan disueltas en el agua
dura, y se van impregnando en el
fondo de los artefactos. Los
acidos del vinagre lo disuelve
facilmente; el vinagre puede
también ayudar a limpiar los
ductos internos, no solamente el
tambor”, asegura.
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Si sumodelo

autolavado, lo
ideal es

vez al mes.
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Antes de aplicar
vinagre: fijese bien
en la botonera de
su lavadora: tal vez
tenga un sistema
de autolavado que
nunca se ha usado.
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Para que una lavadora dure, es crucial
que el agua circule sin obstaculos. “Lo
ideal es realizar el ciclo de autolavado
de forma periédica, asi alargas su vida
util. También hay que cuidar la cantidad
de detergente que se le aplica: si se le
echa de mas, se acorta el tiempo de
limpieza y quedan residuos en la ropa 'y
en el tambor”, advierte Leonardo
Miranda, master trainer Linea Blanca de
Samsung Electronics Chile.

Tampoco hay que sobrecargarla,
agrega Héctor Céaceres, supervisor
técnico Senior de Bosch
Electrodomésticos: “El lavado se ve
afectado con exceso de peso y la ropa
no saldra en éptimas condiciones. El
suavizante se debe echar en el Gltimo
enjuague, ya que si se llega a mezclar
con el detergente forma una sustancia
que no se disuelve y se va acumulando
en la lavadora en forma de residuos
blancos o grises”, detalla.
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Samsung WD12T754DBT/ZS: Lavadora-secadora
de carga frontal para lavado de hasta 12,5 kilos. Se
puede monitorear y programar a través de una app;
cuenta con indicador de luz que se enciende cuando
han pasado 30 ciclos y sugiere autolimpieza.

Precio: $539.990 en Paris.cl
(https://bit.ly/3Jb8puu).

LG WD12WVC4S6 LG: Lavadora-secadora de
carga frontal con capacidad para 12 kilos. Su app
ThinQ permite operar y monitorear los ciclos a través
del celular; avisa cuando la lavadora ha completado
30 ciclos y recomienda la autolimpieza.

Precio: $469.991 en LG.com (https://bit.ly/3B4r9Jn).

Bosch WAU24T43ES: Lavadora de carga frontal
con capacidad de 9 kilos. Cuenta con un programa
para ahorrar energia y agua, motor silencioso y
autolimpieza de tambor.

Precio: $529.990 en Kitchencenter.cl
(https://bit.ly/3HXSR3w).
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