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Llevar al pequeño felino a su primera visita al veterinario es un deber para toda

persona que comienza a convivir con un gatito,  pues es el médico el encargado de

entregar las directrices de su cuidado para toda la vida.  "El profesional les indicará a

los dueños el plan de vacunaciones y desparasitaciones,  el tipo de alimentación,  así

como el manejo en relación a su ambiente,  como por ejemplo tipo de arenero,  tipo

de arena y en qué lugar ubicar el baño del gato. 

Esto,  porque no cualquier lugar es idóneo para la caja de arena,  ya debe ser 'un

lugar privado'.  Además,  les brindará indicaciones de los platos ideales de comida y

agua,  como fuentes de cerámica o fuentes de agua para estimular su consumo y

otras indicaciones de enriquecimiento ambiental",  detalla Karen Valenzuela,

académica de la Escuela de Medicina Veterinaria de la Universidad de Las

Américas.  "Otra indicación importantísima es la edad a la cual se debe esterilizar,  lo

cual evitara nacimientos no deseados y enfermedades infecciosas transmisibles",

complementa.  - ¿ Cuál es la importancia del uso de los antiparasitarios? - Los

antiparasitarios internos y externos son de vital importancia debido a que protegen de

enfermedades tanto al gato como a la familia que lo adopta. 

Se debe recordar que hay zoonosis,  es decir enfermedades que transmiten los

animales al hombre,  y con el sencillo y económico manejo de desparasitación

externa e interna se puede evitar enfermedades para el gato y familia.  - El gato es

descrito como un animal limpio,  pero ¿ basta con eso o hay que ayudarlo de alguna

forma? - Efectivamente lo podemos ayudar con el cepillado. 

Se debe buscar en el mercado un cepillo especial para gatos y la idea es que

cepillarlo sea de su total agrado,  y la verdad es que a la gran mayoría les agrada

mucho que los cepillen. 

En gatos de pelo largo el cepillado idealmente debe ser una vez al día,  mientras que

en gatos de pelo corto 2 veces por semana.  - ¿ Qué productos se pueden utilizar

para cuidar el pelaje del gato? Idealmente solo cepillado y el baño correspondiente

máximo una vez al mes.   Ahora en gatos con pedigree es decir gatos de raza pura,

pueden variar las indicaciones,  y por eso es importante que sea el médico el que las

entregue.   Lo importante es que el primer baño se realice cuando es pequeño y este

primer baño sea una experiencia grata.   Se debe realizar con agua tibia,  utilizar

shampoo para gato,  y luego secar con toalla y secador,  teniendo la precaución de no

provocar quemaduras. 

Es importante,  antes del primer baño,  llevar al gatito antes al lugar donde lo bañarán

para que ya esté habituado al lugar,  encender el secador para sociabilizarlo con el

ruido y lo asuma como algo que no presenta riesgo,  por ejemplo.  "En gatos

adoptados adultos se deben pedir consejos a su médico tratante,  debido a que

influyen varios factores,  como el carácter del gato y experiencias previas. 

Esto es importante debido a que si el gato no está habituado al baño podría causar un

estrés en el animal y posteriormente cursar con alguna enfermedad grave",  añade.  -

¿ Los gatos también necesitan cuidado bucal? Así es.   A los gatitos se les debe lavar

los dientes desde los 2 meses de edad,  3 veces por semana,  con un cepillo para

gatos.   En el mercado hay pastas especiales,  sin embargo,  solo con agua es

suficiente.   A pesar que cambiara su dentadura,  se realiza desde los 2 meses para

que él se habitúe a este manejo y lo tome como un juego o algo normal. 
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