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Los rayos ultravioleta también afectan a
las mascotas: aprenda como cuidarlas

Veterinarios advierten que las mascotas de pelaje blanco y los cachorros estan especialmente expuestos a los
efectos del sol. Por eso recomiendan dejarles un espacio techado en el patio y usar bloqueador.

¢

Se debe prevenir
la exposicion del
- solentodos los
animales,
sobretodo en
mascotas con
manto blanco,
en zonas de piel
desprovistas de
pelo”.

=

Lorena Jofré, médico veterinario
ydecana de la Facultad de
medicina veterinaria de la
Universidad de Las Américas.

SE DEBE TENER MAS CUIDADO CON LOS ANIMALES CON POCO PELAJE.
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Camila Espinoza Lopez

| sol parece ser un

E imdn para las mas-

cotas. A pesar de

que la temperatura sea al-

ta, muchos animales do-

mésticos duermen “a pata

suelta”, donde puedan re-
cibir luz solar.

Los veterinarios ad-
vierten que se deben to-
mar ciertos resguardos
cuando esto ocurra, por-
que, al verse expuestos
durante mucho tiempo a
los rayos ultravioleta, las
mascotas “pueden sufrir
dermatitis y lesiones que
van desde el enrojeci-
miento, formacién de ul-
ceras, costras y otras mas
severas”, dice Lorena Jo-
fré, decana de la facultad
de Medicina Veterinaria-
de la Universidad de las
Américas.

Recalca que “se debe
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prevenir la exposicion al
sol en todos los animales,
sobretodo en mascotas
con manto blanco, en zo-
nas de la piel desprovistas
de pelo o de pigmenta-
cién, como ocurre con la
zona abdominal, nasal y
parpados, también las
orejas”.

La especialista agrega
que “los animales con pro-
blemas dermatoldgicos,
con zonas de la piel irrita-
das o en tratamiento, no
deben ser expuestos al sol,
al igual que los cachorros
que presentan menor den-
sidad de pelaje y, por lo
tanto, mayores riesgos a
lesiones dermatoldgicas”.

EL CORTE DE PELO

Otro punto a considerar,
de acuerdo a la veterina-
ria, es que los animales
que son llevados a la pelu-
queria y que quedan con
cortes de pelo muy corto,
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o rasurados totalmente,
se encuentran mds vulne-
rables, por no contar con
su pelaje, que es una ba-
rrera natural contra los
rayos ultravioleta.

CONTAR CON UN REFUGIO
Jofré advierte que se de-
ben tener mas precaucio-
nes con los animales que
vivan en el patio y que se
puedan ver mas expues-
tos al sol.

“Se debe otorgar zonas
de refugio, que le permi-
tan protegerse del sol, so-
bretodo en horarios de
mayor intensidad. Ade-
mads, evitar los paseos en
horarios de mayor riesgo
de exposicion a rayos ul-
travioleta, entre las 12 y
16 horas”, sefiala Jofré.

USO DEL BLOQUEADOR

La veterinaria comenta
que hay en el mercado
protectores solares, que
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pueden aplicarse en el pe-
laje de la mascota: “Se
pueden utilizar protecto-
res solares factor o filtro
30 SPF”,

También menciona
que la ropa con con filtros
UV, es una buena alterna-
tiva.

RECETA MEDICA

Erick Lucero, veterinario
etélogo del Colegio médi-
co veterinario, aconseja,
sin embargo, recurrir al
protector solar siempre y
cuando haya sido receta-
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do por un especialista.

El veterinario también
indica que es importante
que los duenos conozcan
los peligros que su masco-
ta puede sufrir con un
golpe de calor.

“Hay que tener cuida-
do con la desidratacion.
La alta temperatura pue-
de generar un shock tér-
mico. Si se les expone a
mucho calor, sin tener
proteccion, no logran ter-
minar de regular esa tem-
peratura y pueden mo-
rir”, advierte. @
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