& LITORALPRESS

Fecha: 31-03-2020 Tamarno: 33,1x41,0 Tiraje: 93.271
Fuente: Las Ultimas Noticias Cm2: 1.356,3 Lectoria: 272.924

Pag: 20 Favorabilidad: [ INo Definida
Art: 2

Titulo: Socidlogo ofrece ayuda gratis para revisar tesis universitarias

Alexis Riquelme quiere darles una mano a los estudiantes que se encuentran a la deriva con su investigacion

Sociologo ofrece ayuda gratis para
revisar tesis universitarias

Profesional esta
cesante y dice que
su labor solidaria le
ayuda a manejar la
ansiedad.

Oscar VALENZUELA

lexis Riquelme es socidlogo de la
A Universidad de Concepcion. Du-

rante anos realizé clases de me-
todologia de la investigacion en las ca-
rreras de Pedagogia de la Universidad
del Bio-Bio y después trabajo en un
centro de investigacion en Valdivia.
Desde hace unos ocho meses esta ce-
sante.

Buscando como generar ingresos
por cuenta propia llegé a la idea de re-
visar tesis de pregrado y posgrado, es-
pecialmente del area de educacion y
ciencias sociales, donde se mueve con
mayor comodidad.

Su asesoria consiste en leer el docu-
mento e informar posibles errores me-
todoldgicos en los objetivos, variables
y justificacion del estudio. En caso de
que el tesista se lo pida, también puede
ayudar en la correccion. Su tarifa apro-
ximada -porque depende de la exten-
sion del tema- era de media UF la hora
de trabajo para tesis de pregrado y una
UF en el caso de los posgrados.

Como ocurri6 con muchos otros tra-
bajos, el coronavirus llegé a poner pa-
tas para arriba la idea laboral de Ri-
quelme. Ante las obvias dificultades de
pago que hoy tienen los estudiantes
podria haber dejado la propuesta hasta
ahi, pero decidio optar por otro cami-
no: revisar las tesis gratis.

“La verdad es que ese tipo de cosas
me conmueven harto y, viendo la nece-
sidad, empecé a hacer las ayudas sin
pedir ningln pago”, cuenta el socidlo-
go desde Temuco, donde vive actual-
mente con su esposa y sus dos hijas, de
3y 8 anos, en la casa de sus suegros.

“Entiendo que estamos todos en un
contexto medio extrano y yo sé, por-
que guié muchas tesis en la universi-
dad, lo que significa que no logres
avanzar y menos ahora, que no estas
en condiciones siquiera de hablar con
el profesor guia. De alguna manera tra-
tode ayudar para destrabar ese trauma
que para algunos es la tesis”, agrega.

Ayuda efectiva

Desde que publico el aviso en su
blog (sociogolo.blog, al que llamé asi
para quitarle la seriedad académica) y
en Instagram (@sociogolo), ya ha re-
cibido siete tesis de pregrado y dos de
magister de alumnos de distintas uni-
versidades. Dice que también una aca-
démica le mandé un articulo para que
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Ciencia, cultura y
cambio social.
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LE{posgrado).

Asesoria de tesis

Si estas haciendo una tesis de pre o posgrado en alguna disciplina de
educacion o ciencias sociales no dudes en escribirme, te puedo asesorar
metodologicamente para que tu estudio pase con éxito la evaluacion de
confiabilidad y validez que debe tener toda investigacion.

¢En qué consiste mi asesoria?
Hay dos niveles de profundidad:

1. Revision: te entrego un informe donde te comento qué es lo que esta mal,
mas o0 menos, o bien, y como debiera corregirse, segun corresponda.

2. Correccioén: esto deriva necesariamente del paso anterior, y en caso que
estimes que quien corrija sea yo, obviamente.

¢Cuanto cuesta el servicio?

ES GRATIS, pues en el actual contexto de COVID-19 a nadie le sobra el
dinero. Si gustas y puedes hacerlo te invito a dejarme un aporte voluntario,
y seria todo. Asi que ignora los valores que puse abajo.

Dependera del volumen de trabajo, pero a modo de referencia te cuento que el

~valorhora-es-de 0.5 UE para tesis-de-pregradoy 1 UE para tesis-de posgrado.

Para que te hagas una idea:

o Una revision de un proyecto de investigacion (planteamiento del problema,
pregunta de investigacion, objetivos, hipotesis, variables y justificacion del
estudio) sale-casisiempre2- UE (pregrado)y 3 UE (posgrado).

o Una correccion de un proyecto de investigacion -serda-2-UE{pregrado)y-3-

Elaviso lo p;l;l;cé ensu blog; (zouogolo.blog). Ya ha recibido siete tesis de pregrado y dos de magister.

El sociélogo vive
actualmente en
Temuco.

lo revisara. “Me tie-
ne bien contento,
porque mas alla de
que no hay una re-
tribucién de por
medio, es un indi-
cador de que mi tra-
bajo de apoyo esta
siendo de ayuda
efectiva”, comenta.

¢Cuanto demo-
ra? Depende de la
extension del texto.
“Algunos me man-
dan la tesis comple-
ta, cuando ya son
textos mas o menos
acabados, y me to-
ma unos dos dias,
tres maximo. Uno
en leer y otro en hacer mis observacio-
nes”, explica.

¢Y da abasto para seguir recibiendo
tesis? “Ahora que estamos en periodo
de cuarentena tengo bastante tiempo
para poder dedicarles y, de paso, me
logra sacar de la angustia y ansiedad
del encierro y de estar sin un trabajo
formal”, asegura.

El profesional dice que algunos es-
tudiantes le han querido pagar y él les

deja la posibilidad de que hagan un
aporte voluntario. Otras personas que
supieron de €l por las redes sociales le
han mandado dinero para que pueda
continuar con su labor de ayuda.

“La solidaridad igual existe y esta
ahi, en un rincon de las redes sociales.
Se ha dado entre personas que ni si-
quiera nos sabemos el nombre ni nos
hemos visto las caras. Es una solidari-
dad en tiempos de cuarentena y que
estamos descubriendo recién”, con-
cluye.

Beneficios de ser solidario
Culturalmente, la solidaridad es vis-
ta como uno de los valores mas impor-
tantes de la identidad del chileno, opi-
na Luis Pino, académico de la Escuela
de Psicologia de la Universidad de las
Américas. “La accion, el acto de ser so-
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lidario produce beneficios cognitivos y
afectivos, sensacion de bienestar”, se-
nala.

Agrega que en situaciones de encie-
rro, como la actual cuarentena, la con-
vivencia obligada, alin con seres queri-
dos, puede producir estrés, irritabili-
dad, aburrimiento o incluso trastornos
del sueno o fatiga. Un buen antidoto
contra eso seria dedicarse a ayudar al
préjimo.

“Se pueden desarrollar actividades
que te saquen de la rutina como, por
ejemplo, practicar actos altruistas con
tu familia y también con tu propia co-
munidad; organizandose con tus veci-
nos, ayudar por ejemplo las personas
que tienen dificultades para salir de sus
casas a comprar alimentos o buscar
una estrategia de acompanar y saber
simplemente como estan”, aconseja.

La solidaridad igual existe y esta ahi,
en un rincon de las redes sociales
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