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Consejos para vacunar a su mascota
a tiempo y sin traumatizarla

Especialistas recalcan la importancia de cumplir con las fechas fijadas por el veterinario, llevar un registro de cada
vacuna y evitar que se estresen cuando los inyectan. Distraerlos es una buena idea para evitar el dolor.

Camila Espinoza Lopez

acarlos a pasear, ali-
s mentarlos y entre-

garles amor no son
los tinicos factores para te-
ner una mascotaen buenas
condiciones. También es
parte de la tenencia respon-
sable preocuparse por la sa-
lud de su animal doméstico
y para ello es fundamental
cumplir con el calendario
devacunas en las diferentes
etapas de su vida.

“La mejor forma de pro-
teger a tu mascota es vacu-
nindolo oportunamente.
Cuando se adopta o reciba
se debe llevar a un veterina-
rio, asi él tendra su carnet
sanitario al dia con el sello
de cada vacuna administra-
day su certificado antirra-
bico. De esta forma no sélo
se cuida su salud, sino la de
otros animales y la de toda
la familia™ , dice Taryn Die-
derichs, coordinadora vete-
rinaria de Pet Happy.

Karen Valenzuela, do-
cente de la Escuela de Medi-
cina Veterinaria de la Uni-
versidad de Las Américas,
plantea por su parte que
“los planes de vacunacion
se inician desde los dos me-
ses en la mayoria de los ca-
sos, luego se continida con
los refuerzos y, segtin sea la
indicacién del fabricante, la
revacunacion puede ser al
ano o cada tres anos; esas
indicaciones las entrega el
médico”.

CUMPLIR CON LAS FECHAS
Para evitar problemas y
mantener a su mascota
protegida, es clave que los
duenos cumplan con los
plazos de vacunacion.

“Es fundamental respe-
tar las fechas que indica el
veterinario, ya que si se pa-
sa de los dias, se debe co-
menzar de cero y la masco-
tadeberd esperar mds tiem-
po para compartir con su
entorno protegida de los
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SE DEBEN SEGUIR LAS INDICACIONES DEL VETERINARIO DURANTE LA VACUNACION.
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Los planes de
vacunacion se
inician desde los
dos meses en la
mayoria de los
casos, luego se
continua con los
refuerzosy (..) la
revacunacion
puede ser al afio o
cada tres afios”

Karen Valenzuela,
veterinaria

factores externos” enfatiza
Diederichs.

Por eso recomienda a los
amos, que al igual como se
suele hacer con los hijos pe-
quenos, tener un cuaderno
o carpeta donde lleven todo
elregistro de loque han ad-
ministrado a su mascota,
en qué fechay con los res-
pectivos sellos de las vacu-
nas administradas”.

PRINCIPALES VACUNAS
Laveterinaria de Pet Happy
se refiere a las vacunas que
se deben administrar al
can: “En nuestro pais, las
vacunas obligatorias en pe-
rros son las polivalentes 6¢-
tuple-séxtuple, y la antirra-
bica. La primera vacuna es
esencial para protegerlos
contra el distemper, parvo-
virus, dos tipos de leptospi-
ra, adenovirus, parain-
fluenza, hepatitis y corona-
virus”.

Anade que “existe una
tercera vacuna llamada Kc,
que se administra segtin el
criterio del médico veteri-
nario, dependiendo del am-
biente en que se ha desarro-
llado la mascota, segiin su
procedencia, si viene de re-
fugios o se encuentra ex-
puesta a un ambiente con
muchos animales”.

En el caso de los gatos,
Diederichs dice que la vacu-
nacién es mas compleja y
que “existen diversos proto-
colos que se ajustan a im-
portantes factores a consi-
derar como la calidad de la
lactancia materna recibida,
la edad que tenga nuestra

mascota, el estilo de vida:
indoor, outdoor o mixto, asi
como también a la suscepti-
bilidad de que exista en su
entorno para contraer en-
fermedades”.

Las vacunas que se apli-
can a los gatos y que son
fundamentales son “la Tri-
ple Felina que protege al
gato de enfermedades que
pueden llegar a ser morta-
les como Calicivirus felino,
Virus de la rinotraqueitis
infecciosa felina y la Pan-
leucopenia felina. La Vacu-
nade la Leucemia Felina los
protege de un microorga-
nismo muy contagioso que
afecta con mayor frecuen-
cia a los gatos recogidos de
la calle o que viven en gru-
po”, dice la veterinaria.

Ademads, sostiene, el ga-
todebe ser vacunado con la
vacuna antirrdbica.

COMO LLEVARLOS
Valenzuela, académica de
UDLA, también entrega al-
gunas recomendaciones
cuando se lleva a la masco-
ta a vacunar, para evitar
que se ponga nerviosay se
traume con el veterinario.
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El actor Ramoén Llao cuenta que hace poco se fue a vivir
con su parejay comenz6 a convivir también con su
mascota, Patricio. “El perro en rigor no es mio, es de la hija
de mi pareja y me llevo muy bien con él. Lo saco a pasear
harto y tenemos buena onda. Vivimos en la misma casa.
Lo pasamos bien, me rio mucho con él”, cuenta Llao a La
Estrella. El actor recalca que la mascota lo recibié muy bien
y que comparten durante el dia. “Trabajo en las tardes,
entonces, a veces, en la casa no hay nadie y estoy yo con él.
Jugamos Play y hacemos cosas entretenidas. Conoci a este
Eerro y nos caimos muy bien”. El ex “CQC” enfatiza que se
a encarifiado con el animagy comenta que ser dueno
implica mucha responsabilidad. Ademas, cada cierto
tiempo comparte imagenes en sus redes sociales. “Es un
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regalén”, comenta.

perro chico. Esta siempre arriba de la cama y es muy

“Conoci a este
perroy nos
caimos muy
bien. Esta
siempre arriba
delacamayes
muy regalon”

Ramoén Llao, actor

“Es importante la segu-
ridad de la mascota, trasla-
darla en una jaula de trans-
porte y que, al momento
del traslado, no exista es-
trés. Eso es lo mds impor-
tante”, sostiene la especia-
lista a La Estrella.

La veterinaria destaca
que sedeben seguir las indi-
caciones del especialista, ya
que “el médico veterinario
sabe que técnicas utilizar
con sus pacientes, porque

cada uno es distintoy el mé-
dico lo sabe; de hecho, mu-
chas veces el paciente no
percibe la vacunacién, en
ocasiones se solicita al tutor
de la mascota que la tome
en brazos, que la distraiga,
que le haga carino, que le
hable y, en ese momento,
se administra la vacuna”.
Esto permite que, gene-
ralmente, sea “sin producir
ninguna molestia en la
mascota”, enfatiza. ]



