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Formaciénde médicos
EnChile predominanlasen-
fermedades cronicas no
transmisibles. Esto signifi-
caquelospacientes tendrdn
que enfrentar durante 20 o
mas aflos las consecuencias
de las mismas y someterse a
lostratamientos que les per-
mitan evitar las complica-
ciones que generan discapa-
cidad y muerte prematura.
Por ejemplo, se estima que
hay 700 mil diabéticos que
deben ser tratados adecua-
damente paraevitar compli-
caciones tan severas como
amputaciones de extremi-
dades, insuficiencia renal
que requiere didlisis, des-
prendimientoderetinay ce-
guera, entre otras.

Todo ello representa una
fuerte cargaenel sistemade
salud, dos tercios de las per-
sonas que requieren didlisis
sondiabéticasy en 2014, solo
en Fonasa, ello represento
un gasto de $100 mil millo-
nes. Esos 700 mil diabéticos
no podrdn ser nunca -jnun-
ca!- atendidos por diabetélo-
gos, sino que debe ser el mé-
dico generalista y el equipo
de salud de la atencidn pri-
maria el que debe evitar las
complicaciones anotadas.
Esevidente que mientras no
se enfrenten los problemas
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debase en esta patologia, ha-
brd un reclamo para que
haya especialistas que am-
puten adecuadamente los
pies, que hagan correcta-
mente las didlisis y que ma-
nejen con cirugia avanzada
los desprendimientos de re-
tina. Todo ello prolonga la
vida, perono evita sufrimien-
toydiscapacidad parael pa-
ciente y dolor en sus familias.
En este complejo cuadro el
especialista llega tarde.

La experiencia internacional
demuestra que en aquellos
paises que tienen eficientes
sistemas de atencion primaria
se logran disminuir las com-
plicacionesdelasenfermeda-
descrénicasy garantizar una
mejor calidad de vida a las
personas que las padecen. Por
ello, no cabe duda de que la
opcién paraChileesclara, for-
mar generalistas con conoci-
mientossolidos, peroademads
crear las condiciones de re-
muneracionesy otros estimu-
los donde se les reconozca su
importante labory e fidelicen
con la atencién primaria.

Dr. Hernan Sandoval

Decano Fac. Ciencias de la Salud
Universidad de Las Américas

INFORMACION

http://www.litoralpress.cl

Tiraje: Sin Datos
Lectoria: 45.479
Estimacion: [



