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siones muy especiales o las

PARA FIN DE ANO Y TEMPORADA ESTIVAL

Espumante: La
eleccion correcta
para estas fiestasy
ocasiones casuales

Escoger la cepa adecuada para acompanar sus
preparaciones puede marcar la diferencia.

Ivin Rojas Olguin
Contactogdiarioconcepeion.cl

A pocas horas de despedir
el ano de la mejor manera,
todo el mundo corre por con-
seguir los elementos que el
chileno medio haincorpora-
do a su celebracion, cum-
pliendo ojald con todos los ri-
tos que manda la tradicion.

Y el espumante es uno de
aquellos, que se ha transfor-
mado con el paso de los
anos, en un ineludible en la
citadelamedianoche del 31

de diciembre.

Y sibien es cierto, los con-
sumidores buscan en las
goéndolas delos supermerca-
dos algo que al menos cum-
pla con el requisito minimo,
la idea de esta crénica es
orientarlos para una mejor
eleccion.

Para ello, conversamos
con Rodrigo Jara, endlogo y
docente de la Escuela de
Agronomia de Universidad
de Las Américas (Udla), ex-
perto en la materia.

Ampliando el espectro
Actualmente, el mercado
de los espumantes ha creci-
do de manera muy impor-
tante, de la mano de intere-
santes esfuerzos de marke-
ting que la industria ha
realizado, tendientes a acer-
carel productolos al ptiblico
femenino, vinculandolo ade-
mis a ocasiones mas infor-
males y mas cotidianas.
Porque hasta hace unos 10
anos atras, este pmdm‘m se
relacionaba sélo para oca-

celebraciones de fin de ano,
por lo que ahora se le esta
intentando dar un vuelco.

Bondades seductoras

La estrategia de marke-
ting, segtin Jara, ha sabido
realzar las caracteristicas
propias del producto, apro-
vechando sus bondades para
seducir al emergente seg-
mento femenino.

Segtin el especialista, efec-
tivamente “esta es una bebi-
da que tiene menos alcohol,
v por lo tanto, aporta menos
calorias”.

Esto habria redundado en
una tendencia de consumo,
que por estos dias se conso-
lida firmemente.

Publico femenino

El experto de la Udla sos-
tiene que este producto se
asocia muy bien a comidas li-
vianas tipicas de latempora-
da veraniega en Chile, asi
como también a las carnes
blancas, picadillos y platillos
que privilegien verduras fres-
cas, que no incorporen ele-
mentos altos en grasas.

Entre las preparaciones
mas adecuadas, podemos se-
nalar ensaladas, aperitivos,
productos del mar, como el
ceviche e incluso el infaltable
sushi, preparaciones que tie-
nen un nivel de acidez mayor.

Para el endlogo, “esto estd
ensintonia con, por una par-
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te, preparaciones tipicas de
verano, pero también con co-
midas que prefieren las per-
sonas mds preocupadasdela
alimentacion y, por lo tanto,
de una combinacion que sea
baja en grasas y en calorias,
que muchas veces es coinci-
dente con lo que prefieren
las mujeres”,

Armonizacion

La union balanceada de
comida y bebida en el pala-
dardelos comensales, es uno
delos conceptos fundamen-
tales de la buena cocina.

Y es precisamente ese fue
el elemento que le solicita-
mos a Rodrigo Jara nos ayu-
dara a descubrir.
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La idea fundamental, se-
gun el experto, es que “el
equilibrio nos permita dis-
frutar mejor de los sabores™.

Seguin Jara, "esto es real y
no se tratade protocolo y ni
una idea concebida para
vender. Son reacciones qui-
micas reales que ocurren
en el paladar y la idea es
que ocurran, pero de mane-
ra favorable”.

En el caso de los espu-
mantes, a voz del endlogo,
en general se recomiendan
“platos que sean muy livia-
nos en grasas, por lo tanto,
descartamos las carnes ro-
jas en general”.

Lo mas recomendable,
para Jara, sobre todo en pre-
paraciones frescas, seria el
pescado. “Por lo mismo la
gente lo consume mucho con
sushi”.,

En general, es muy reco-
mendable como aperitivo,
porque cumple muy bien la
funcion de abrir el apetito.

Datos interesantes

Sialguien quisiera iniciar-
se en el arte de degustar un
buen espumante, aprove-
chando las fiestas de fin de
ano, esimportante saber que
existe una diversidad impor-
tante para elegir.

Si bien es cierto no son
todas, pero las variedades
mas conocidas son la Demi
Sec (semi seco), Moscato
(de sensacion mas dulce) y
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también la Brut, que es la
mds intensa, seca, con me-
nos aztcar de todas y me-
nos calorfas.
Lasvariedades pueden te-

ner mds 0 menos aromas a
frutas maduras, pero otra
cosa es como la vina mane-
jael tema del dulzor final de
su producto, razén por la
cual puede encontrar dife-
rentes sensaciones finales al
probar el mismo producto
de diferentes procedencias.

Ahora bien, sila botella es
muy econémica, de acuerdo
al experto de la Udla. lo més
probable es que solo se trate
de un vino gasificado, “por

lo que se recomienda para
derramarlo sobre las perso-
nas en la calle al momento de
los festejos”, sin remordi-
miento alguno.

Tips para disfrutarlo

La copa adecuada para
degustar el Brut elegido, es
la flauta o lirio, porque per-
mite observar que efectiva-
mente el collar de burbujas
se genera.

El espumante se debe

mantener a 6 grados de tem-
peratura, para lo cual es re-
comendable dejarlo en el re-
frigerador desde la noche
anterior.

Finalmente, y no por eso
menos importante, labotella
de espumante elegida, debe
traer un buen corcho natu-
ral, que le asegura calidad.

OPINIONES .
Twitter @DiarioConce

contacto@diarioconcepcion.cl
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crecié la participacion del pro-
ducto en el mercado, en el total
de las ventas de vinos a nivel
mundial
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representa para los productores
locales, las ventas de este pro-
ducto en el mercado interno, y
solo un 1% de la exportacion.
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3 veces

crecieron las exportaciones del
espumante en 10 anos y su valor
creci6 5 veces en igual periodo.



