Fecha: 11-06-2018
Fuente: La Cuarta

Pag:
Art:

Titulo: Hogar sustentable con revestimiento térmico

4
2

LITORALPRESS

MEDIA DE

INFORMACION
Tamano: 22,1x17,6

Cm2:

Hogar sustentable

con revestimiento térmico

Segtin los expertos, es
fundamental revisar
que las viviendas
cumplan con ciertos
estandares de aislacion
térmica antes de elegir
un sistema de
calefaccién adecuado.

La clave para una
buena eficiencia
energética pasa por la
mejora de la vivienda,
considerando la
ordenanza establecida.
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“LACLAVE DE LA EFI
CIENCIA ENER A
pasa por mejorar fa
condiciones de la
vivienda y defarias
acordes a la ordenan
z2a, diagnosticando,
mejorando las envol
ventes v. solo ahi, utili
zar los sistemas de cafe-
faccion tradicionales”™.

Carlos Aguirre

Director de la Escuela
de Constriiccion de
Universidad de Las

Americas.
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La eficiencia energética pue-
de ser aplicada a diferentes
ambitos de la vida, incluyen-
do el disefio y construccion
de una vivienda; una practi-
ca que, ademas de ser ami-
gable con el medioambien-
te, nos puede ayudar a habi-
tar hogares mas acogedores
y con menos gastos.

Para Carlos Aguirre, director
de la Escuela de Construc-
cion de Universidad de Las
Américas, la eficiencia ener-
gética consiste en un proce-
so sistematico orientado a
entender la vivienda como
un artefacto que puede ser
optimizado. “Cada vivienda
tiene un ciclo de vida que va
desde su disefio, pasando
por la construccion y la ope-
racion, hasta su desecho o
mejora final para iniciar
nuevamente un ciclo”, expli-
ca el académico.

Para construir una vivienda
que sea energéticamente
eficiente, la recomendacion
es pensarla en todo su ciclo
de vida, “con especial énfa-
sis en la energia de calefac-

cion”, afade.

El revestimiento
térmico no es un lujo

De acuerdo al experto, es
importante considerar que
el revestimiento térmico de
la vivienda ya no es un lujo
y que es fundamental incor-
porar estos elementos para
tener un hogar sustentable,
tales como el aislamiento de
ventanas, que impiden la
fuga de calor hacia el exte-
rior. “Esto porque los pro-
blemas de eficiencia nacen
de la falta de capacidad de
los hogares de cumplir con
su demanda energética para
obtener temperaturas de
confort en la vivienda”, sos-
tiene Aguirre.

El académico de UDLA
explica que, en general, se
recomienda que la eleccion
del sistema de calefaccion
pase por el que tenga la con-
taminacion intradomicilia-
ria mas baja, es decir, que
cuente con la menor pro-
duccion de material particu-
lado y CO2, que son los sis-
temas centrales y eléctricos.
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Sin embargo, “resulta
mucho mas eficiente calcu-
lar el costo que dicha elec-
cion tendria para las fami-
lias mas que identificar el
sistema o medio de calefac-
cion, ya que cualquiera que
se elija tendrd un presupues-
to elevado mes a mes si es
que la vivienda pierde
mucho calor por su mal
envolvente”, dice el cons-
tructor civil
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