LITORALPRESS MEDIA DE INFORMACION http://www.litoralpress.cl
Fecha: 15/04/2017 Tamafio: 27,2x30,1 Tiraje: Sin Datos
Fuente: LA ESTRELLA DE VALPARAISO - VALPARAISO-CHILE Cm2: 817,5 Lectoria: Sin Datos
iatg: %3 Tono: [ No Definido
It

[mascoTas]

Los tips para dormir bien con su
animal domeéstico y capear el frio

Los especialistas recalcan que se deben mantener las vacunas de la mascota y cuidar la higiene para evitar
el contagio de enfermedades. Se debe tener especial cuidado con animales pequenios y ancianos.
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Se deben
mantener las
vacunaciones,
desparasitaciones
externase
internas, estado
de higiene y aseo
general al dia,
para evitar las
zoonosis”.

Lorena Jofré,
veterinaria de la UDLA.

UNAVEZ QUE EL ANIMAL SE SUBE A LA CAMA DE SU AMO, SERA DIFICIL LOGRAR QUE DUERMA SOLO.

MASCOTA ESTRELLA

@ferfigueroaa

Mika, fanatica de los calcetines
Edad: 4 afios.

“A Mika mi mama la trajo de México cuando tenia dos
meses. Mi hermana tiene un chihuahua, también.
Estabamos buscando la parejita, pero mi hermana se fue a
Méxicoy nuestras mascotas se separaron”, dice Fernanda
Figueroa, su dueia. La modelo destaca que su perrita tiene
una buena conducta: “Es lo mejor. Es muy carinosa y
educada. Hace sus necesidades en su lugar. Lo tnico es
que tiene un amor hacia los calcetines y, cada vez que
llego y me saco los zapatos, esconde los calcetines”.

Fernanda Figueroa, modelo.

Fernanda Figueroay su po-
lolo José Luis “Joche” Bibbd
fueron parte del reality
show “Doble tentacion”,
perono estuvieron solos
enel programa, ya que Mi-
ka también los acompano.
Ala mascota siempre se le
vio pendiente de su duefia:
“Lo que pasaes que los chi-
huahuas son demasiado
territorialesy a susamos
los protegen mucho”.
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Camila Espinoza Lopez

bajando cada vez mas

y, para algunos due-
Nos, Sus mascotas se con-
vierten en la compania per-
fecta y en una forma de ca-
pear el frio, acurrucandolos
en su cama. Ese es un lado
de la moneda. El otro es
cuandoel animal se aduena
del lugar, se roba las fraza-
das y su amo hace lo impo-
sible por acomodarse a dor-
mir sin molestarlo.

Lorena Jofré, decana de
la Facultad de Medicina Ve-
terinaria y Agronomiade la
Universidad de Las Améri-
cas-UDLA, senala que esto
es recomendable “siempre
y cuando el animal permita
alapersona dormir adecua-
damente y no lo despierte
enmedio de la noche, como
podria ocurrir”.

La veterinaria advierte
que, una vez que el animal
se sube a lacamade su due-
noy se acostumbra a hacer-
lo, no hay vuelta: “Sera difi-
cil revertir la situacién y po-
der acostumbrarla a dor-
mir en su propia cama”.

L as temperaturas estin

PRECAUCIONES
La experta comenta que, si
se duerme con la mascota,
“se deben mantener las va-
cunaciones, desparasitacio-
nes externas e internas y el
estado de higieney aseo ge-
neral al dia, para evitar las
zoonosis, enfermedades
que se transmiten de los
animales al hombre”.
Jofré senala que “si una
persona estd cursando una
quimioterapia o se encuen-
tra inmunocomprometida,
sufre problemas de alergia
0 asma, debe preguntar a
su médico tratante sobre
los cuidados y si es posible
dormir con su mascota sin
afectar su estado de salud”.
También, si el animal
doméstico padece una en-
fermedad, se recomienda
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siempre consultar al médi-
co veterinario.

Y CONNINOS?

Algunos padres se preocu-
pan cuando sus hijos pe-
quenos duermen con su pe-
1T 0 gato. Jofré senala que,
al ser menos cuidadosos
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con el aseo e higiene, los ni-
nos podrian verse mas ex-
puestos a contraer enfer-
medades.

Daniela Araya, veterina-
ria y directora de la Asocia-
cién de etologia clinica vete-
rinaria de Chile, senala que
no existiria mayor proble-
ma con que los pequenos
compartan con su mascota
en lacama, siemprey cuan-
do el animal cuente con un
adiestramiento y no exista
riesgo de que en la noche, si
el nino se mueve o0 acomo-
da, sea atacado.

“Sies un perro adulto o
adoptado recientemente,
hay que tener cuidado y es-
perar un tiempo a que se
acostumbre a la casa. Tien-
den a ser un poco mas reac-
tivos y miedosos por su pa-
sadoen la calle”, dice Araya
a La Estrella.

LA CAMA PROPIA

La veterinaria destaca que
es recomendable que la
mascota cuente con su pro-
pia cama, aunque prefiera



LITORALPRESS

Fecha: 15/04/2017

Fuente: LA ESTRELLA DE VALPARAISO - VALPARAISO-CHILE

Pag:
Art:

23
4

MEDIA DE

Tamafio:

Cm2:

INFORMACION

13,6x15,4
209,1

Tiraje:

Tono:

Titulo: LOS TIPS PARA DORMIR BIEN CON SU ANIMAL DOMESTICO Y CAPEAR EL FRIO

dormir con sus duerios.

“Idealmente, debe tener
su cama, que puede estar
en el dormitorio de los due-
nos o fuera de la habita-
cién”, indica Araya.

Al preguntarle como es-
coger la cama ideal, senala:
ojald que sea acolchada,
aunque existen en el mer-
cado unas “camillas que se
sostienen por fierros, tipo
hamaca, idealmente para
los perros que destruyen
sus camas cuando se que-
dan solos”.

La eleccion también de-
pendera de las necesidades
del animal: “Si los perros
tienen algin problema mé-
dico como osteoartritis, dis-
plasia de cadera o proble-
mas musculares, es el médi-
co veterinario de cabecera
quien tendrd que recomen-
darle el mejor sitio y mate-
rial para no agravar mas el
problema”.

CACHORROS Y ANCIANOS
El veterinario Sebastidn Ji-
ménez agrega que la edad

de la mascota también se
debe considerar al decidir si
se le dejara que duerma en
la cama de su dueno.

“Es mas complicado en
animales mds pequenos
porque los puedes aplas-
tar, como razas mas chicas
de perros o gatos, a pesar
de que ellos son bastantes
dgiles para salir de lacama
y el sueno de estos anima-
les no es tan profundo co-

mo el del ser humano.
Cualquier movimiento o
ruido que a nosotros no
nos despierta, a ellos si”,
dice el especialista.

En el caso de los anima-
les ancianos explica que
“podrian caerse de la ca-
ma, pero también les cues-
ta mucho subirse a las
mascotas. Por voluntad
propia es dificil que duer-
man con nosotros”. &
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