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Como preparar la vivienda para aprovechar
al maximo el aire acondicionado

@ La aislacion térmica y la
extraccion de aire caliente
permiten que los equipos
funcionen de manera
optima, consumiendo mucha
menos energia.

Por F.R.P.

antener una temperatura

interior adecuada tanto

en invierno como en ve-

rano en sus casas se ha
convertido en el anhelo de muchos.
Y en este escenario, también es
bienvenida cualquier medida para
ahorrar costos. El uso de equipos
de climatizacion se ha masificado,
rompiendo el mito de que puede
significar una inversion demasiado
alta. Y es que, en la actualidad, el
valor de los equipos se recupera
rapidamente si se utilizan adecua-
damente.

Tanto en casas como en gal-
pones, bodegas y dependencias
similares, una de las formas de
hacer mas eficiente el uso de la
energia es instalar en el entretecho
extractores solares, como los que
ofrece Green Fan.

“En el espacio del entretecho se
acumula mucho calor, puede haber
hasta 55 grados de temperatura.
Este aparato la disminuye. Es un
panel solar que tiene un aspa que

gira con energia”, explica Tomas
Irarrazaval, gerente general de la
empresa.

Dicho producto es el comple-
mento perfecto para optimizar
la energia que consume el aire
acondicionado y también es muy
util como extractor de humedad
en invierno.

Asimismo, los materiales de
construccion con cualidades
aislantes son clave. Por ejemplo,
la lana de vidrio es un excelente
aislamiento de techumbre y muros,
mientras que la lana mineral se
utiliza con muy buenos resultados
para aislacion entre muros y tam-
bién exterior.

“Para interior existen laminados
de volcanita y poliestireno que son
ideales como revestimiento de mu-
ros de hormigon y, ademas, ayu-
dan a mantener el confort térmico
de una vivienda", sefala Ricardo
Fernandez, gerente técnico y de-
sarrollo sostenible de Volcan.

Los vidrios de control solar, en

tanto, mantienen fuera la radia-
cioén solar, sin recurrir a cristales
altamente reflectivos, que ayudan
a percibir la luz en condiciones de
baja luminosidad. Estos pueden
reducir el calor durante el verano
y mantener calido el interior en el
invierno.

“En verano, el vidrio con control
solar puede llegar a bloquear el
doble del calor directo del sol,
comparado con un termopanel
comun”, asegura Moénica Budge,
de Vidrios Lirquén.

Para Carlos Aguirre, director
de la Escuela de Construccion de
Universidad de Las Américas, la
eficiencia energética debiera ser
un proceso sistematico orientado
a entender la vivienda como un
artefacto que puede ser optimiza-
do. “Cada vivienda tiene un ciclo
de vida que va desde su diseno,
pasando por la construccion y la
operacion, hasta su desecho o
mejora final para iniciar nuevamen-
te un ciclo”, comenta.




