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Titulo: ALUMNOS SE CAPACITAN PARA RESPONDER ANTE EMERGENCIAS

INTEGRANTES PROVIENEN DE DOS CARRERAS DE LA UDLA

Alumnos se capacitan para
responder ante emergencias

El equipo esta liderado por Mdnica Molina, sobreviviente del edificio
Alto Rio, que se derrumhé durante el terremoto de febrero de 2010.

Kimeltu Yafiin se llama el equi-
po de alumnos de la Universidad
de Las Américas que estd siendo
capacitado para poder reaccionar
con ayuda sicosocial durante
emergencias naturalesy quese tra-
duce como “ensenar a ser fuerte”.

Se trata de un grupo de 16
alumnos voluntarios de las carre-
ras de Trabajo Social y Sicologia
del citado plantel educacional
que estan siendo capacitados por
Ménica Molina Ravanal, docente
y sobreviviente al derrumbe del
edificio Alto Rio para el terremo-
to de febrero de 2010.

“El propdsito del equipo es tra-
bajaren la fase de preemergencia,
es decir, preparar a las comunida-
des y a todos los actores sociales
para que en la eventualidad de te-
nerqueenfrentar unasituaciénde
emergencia, las capacidades emo-
cionales estén robustecidas y asi
también que lasde organizaciény
planificacién hayan sido aborda-
das con anticipacion, para que la
respuestanoseatanimprovisada®,
explicé Molina.

El taller también persigue,

menciond, detectaralgunasame-
nazas que pueden ser eliminadas
o mitigadas para reducir la expo-
sicién a algunos eventos. De esta
forma, el taller también entrega
herramientas a los alumnos para
enfrentar emergencia

“Los muchachos estdn siendo
capacitados en torno al plan na-
cional de gestién del riesgo de de-
sastres, por lo que en este taller
aprenden a como aportar desde
sus campos profesionales”, agre-
g6 ladocente.

Explicé también que la prepa-
racién del grupo de alumnos vo-
luntariosestd enfocadonoséloen
emergencias, sino también en de-
sastres. En cuanto a ello, aclaré
que “existe un problema de con-
ceptualizacién, porque el desas-
tre no tiene que ver con fenéme-
nos naturales, sino que es todo
aquello que tiene una consecuen-
cia dafiina a partir de un evento”.

Por ello, el grupo también estd
capacitado para enfrentar situa-
ciones como asaltos, robos o acci-
dentes de trdnsito que generen si-
tuacionesdeestrésen las personas.

2012

En ese afio Monica
Molina inici6 el trabajo
de sicologia en la
Universidad de Las

16

alumnos de trabajo
social y psicologia
componen el equipo de
respuesta ante
emergencias.

El grupo Kimeltu Yafun esta compuesto por 16 est

GESTACION

Tras sobrevivir a la caida del
edificio Alto Rio, que se derrum-
bé durante el terremoto de 2010,
Ménica Molina Ravanal comen-
26 su periplo para responder a la
preguntaque cambid la formaen
que entendia su profesion: ¢{Qué
tenia que decir lasicologia respec-
to del comportamiento humano
después de estos eventos?

Ese fue el punto de partida para
que en 2012 la profesional inicia-
rd formalmente su carrera como
docente en la Universidad de Las

Américas. Tras su llegada al aula,
enseptiembre de este anocomen-
26 a formar un equipo de 16 estu-
diantes de las carreras desicologfa
y trabajo social que estdn siendo
preparados para contener a las
personas, principalmente en si-
tuaciones de desastres naturales.

Pero, el trabajo que desarrollala
docente y sus alumnos no sélo
queda en aula, sino que estable-
cieron unaalianza con la Unidad
de Gestion del Riesgo de Talca-
huano y la Fundacién Tierra de
Esperanza en Hualpén, lo que ha

de Trabajo Social y Sicologia de la Udla.

permitidoalosalumnos poneren
practica los conocimientos que
han adquirido durante estos pri-
meros meses de capacitacion.
Uno de los préximos desafios
del equipo es instruirse en las es-
trategias parala evaluacién de da-
fos en salud mental, para poder
estaralineados con el Servicio de
Salud de Concepci6n, si en algu-
na oportunidad fuera necesario
acudir a voluntarios capacitados
para trabajar en albergues u otros
lugaresy asi determinarlaafecta-
cion sicosocial de las personas.



