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Chile envejece: geriatras, kinesiologos y fonoaudidlogos seran claves en lo que queda del siglo

Lista de carreras de la salud
donde sobrara la pega

Segln experto en reclutamiento, en toda la red
asistencia faltan también montones de técnicos.
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Alumnos de
la USS
trabajando
en analisis
de
laboratorio.
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BANYELIZ MURNOZ A.

Proyecciones

;Qué carreras del area de la
salud seran mas demandadas du-
rante las décadas que vienen?
Jaime Manalich, jefe del departa-
mento de Salud Pdblica y Epide-
miologia de la U. de los Andes,
arma su lista: Enfermeria, Obste-
tricia, Quimica y Farmacia, Tera-
pia Ocupacional, Tecnologia Mé-
dica, Odontologia, Medicina, Fo-
noaudiologia, Nutricion y Kine-
siologia.

Si estas vitrineando carreras,
de acuerdo a estadisticas oficia-
les todas estas especialidades ya
lucen una altisima empleabili-
dad. Es decir, casi 100% de sus
egresados ya esta trabajando pa-
sado un ano de su titulacion. Y
alin asi, sigue habiendo déficiten
los sistemas publico y privado.

“Existe una brecha historica
entre demanda y oferta que esta
lejos de ser revertida. A eso se
suma que las necesidades de la
poblacién aumentan incesante-
mente por el envejecimiento, el
aumento de las enfermedades
cronicas y el desarrollo de tecno-
logias y medicamentos que pro-
longan las expectativas de vida”,
plantea el ex ministro de Salud.

Coincide Laura Gaju, directora
de la Red de Egresados de la U.
San Sebastian, quien enfatiza
que la mayor expectativa de vida
implicara una demanda extra por
expertos en Geriatria, terapeutas
ocupacionales, nutricionistas y
odontdlogos. “Ellos pueden fo-
calizarse en el cuidado y acompa-
namiento del adulto mayor, seg-
mento que esta creciendo y que
va a hacer presion en el sistema
de salud”, proyecta.
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Kinesiologia. Hernan Sando-
val, decano de la Facultad de
Ciencias de la Salud de la UDLA,
enfatiza que, segin estudios del
Minsal, hacia 2020 la primera
causa de discapacidad en Chile
seran las enfermedades osteo-
musculares. “Al envejecimiento
se suma a la falta de capacidad
fisica general debido al sedenta-
rismo. Habra una alta demanda
de pacientes para enfrentar este
tipo de enfermedades”, anticipa
el ex secretario ejecutivo de la
comision que impulsoé el Plan Au-
ge.
Biotecnologia. “Con esta
profesion cambia el concepto de
la salud, dirigiéndonos hacia una
medicina cada vez mas persona-
lizada”, sostiene Conzuelo Pi,
manager de la reclutadora Mi-
chael Page.

Quimica y Farmacia. Laura
Gaju recalca que esta carrera ya
luce buenos sueldos de entrada,
que promedian $1.300.000.
“También tiene subespecialida-
des muy atractivas, como la in-
dustria farmacéutica, investiga-
cion y patentes”, destaca.

Fonoaudiologia. “Sobre los

65 anos se produce un deterioro
de funciones, especialmente las
que tiene que ver con la coordi-
nacion. Para prevenirlo vamos a
necesitar profesionales que do-
minen areas como la presbiacu-
sia, que es la pérdida auditiva re-
lacionada con la edad. Los fono-
audidlogos también tendran
buena proyeccion laboral por la
ampliacion de programas asocia-
dosa tratar trastornos del hablay
la audicion en la infancia”, acota
Sandoval.

Terapia Ocupacional. “Sera
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un profesional clave y ya tiene 93% de
empleabilidad antes del primer afo”,
precisa Gaju.

Psiquiatras y psicologos. Segtn
Sandoval, una patologia dominante
en la poblacion chilena es la salud
mental. Y lo seguira siendo.

Nutricion. “Es una carrera con
bastante proyeccion, considerando
los niveles de obesidad. EI 82% de la
poblacion tiene sobrepeso y alrede-
dor del 30% son obesos, por lo que su
rol es fundamental en la educacion
alimentaria, especialmente de los ni-
fnos”, subraya Sandoval.

Se buscan técnicos

Carlos Baeza, director de la Divi-
sion Medical de la consultora de re-
cursos humanos Adecco Chile, ana-
de que en el area de la salud ya se
nota un claro déficit de técnicos en
perfiles como Tecnologia Médica,
Enfermeriay Auxiliares de Dietética.

“Estos dos ultimos son muy
demandados hoy en clinicas y
hospitales. El panorama demues-
tra que existe una sobreoferta de
profesionales de la salud y, por el
contrario, un déficit de personal
técnico capacitado”, advierte.



