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Pacientes hospitalizados
por Covid llegan a 23 mil y
contagios marcan cifra mas
baja desde mitad de mayo

Del total de casos, el 38% permanece internado. Ministro Paris destaco que se
mantiene la “incipiente mejoria” en el pais, con un 18% menos de casos nuevos.

Carlos Said

A fines de mayo se produjo
un explosivo aumento de con-
tagios de coronavirus, que
obligd a ampliar en 49% la
disponibilidad de camas UCI
de la red asistencial. Y hasta
ayer, el Ministerio de Salud
contaba a 22.891 personas
hospitalizadas en toda la pan-
demia, de las cuales 8.617 -el
38%- seguian internadas.

Eso quiere decir queel 8,2%
de todos los enfermos
(279.393) han requerido hos-
pitalizacion.

El subsecretario de Redes
Asistenciales, Arturo Zufiga,
dice que la cifra de 23 mil no
es alta, pero sicompleja, “pues
considera un porcentaje muy
alto de las camas UCI, casi el
60% 0 70%, sumado al 30% o
40% de ocupacion que en for-
ma permanente demandan
los pacientes con derrames
cerebrovasculares o infartos.
Asi, a propdsito del coronavi-
rus, se han mantenido copa-
das las camas UCI hace casiya
dos meses”.

En promedio, los pacientes
de Covid-19 permanecen 11,8
dias hospitalizados, “pero hay

PACIENTES COVID-19 EN EL SISTEMA DE SALUD INTEGRADO

Las personas con coronavirus permanecen, en promedio, 11,8 dias internados, en una estadia
que puede recorrer los tres niveles de complejidad: alta, media y baja. Los casos mas graves,
sin embargo, pueden permanecer un mes y medio.
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algunos que se quedan mucho
tiempo, un mes y medio, in-
cluso, los que estdn en Ecmo
(oxigenacion por membrana
extracorpdrea)”, dice Zufiga.

Esta es una presion que, se-
gunalgunos expertos, podria
ceder en los proximos dias,
debido a la baja de contagios.
Segunel reportede ayer, los la-
boratorios registraron 3.394
casos nuevos, la menor cifra
desde el 18 de mayo (2.278),
cuando la curva epidemiol6-
gica se descontrold, llegando
casi a los 7 mil contagios dia-
rios a mediados de junio.

“Se mantiene la incipiente
mejoria a nivel pais. Tene-
mos un 18% menos de casos
nuevos en los ultimos 7 dias
y un 16% menos en los ulti-
mos 14 dias. Esto se observa
en la Region Metropolitanay
en Tarapacd, pero tenemos
resultados menos auspicio-
sos en Antofagasta y en

Paris por salida de Pifiera: “Hay que medir las consecuencias de los actos”

El ministro de Salud, En-
rique Paris, se refirio ayer
a la salida que realizo el
Presidente Sebastidn Pi-
fiera a un local de venta de
vinos en el sector oriente.
En entrevista con radio
Futuro, Paris sostuvo que
“la prudencia es una de
las caracteristicas de cada

persona. A lo mejor el Pre-
sidente se va a molestar,
pero bueno, lo voy a decir:
yo creo que hay que medir
las consecuencias de los
actos que uno lleva a cabo
como autoridad”. El mi-
nistro de Salud anadio que
“como se dice, el rey, o la
médxima autoridad en este

caso, debe dar el ejemplo.
SelodeciaJulio Césarasu
mujer: no solo hay que
serlo, sino que parecer-
lo”.

Ademss, consultado so-
bre un eventual levanta-
miento de las cuarente-
nas tras la disminucion de
casos en la RM, Paris fue

enfdtico en sefialar que
“las medidas que puedan
tomarse de aqui en ade-
lante van a estar basadas
exclusivamente en crite-
rios sanitarios, por lo tan-
to, estos criterios sanita-
rios, que estdn ligados a
los de la OMS, los vamos
a ir respetando.
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O’Higgins, donde estamos to-
mando medidas muy estric-
tas”, dijo el ministrode Salud,
Enrique Paris.

Esta baja también se obser-
vaen los reportes de la Socie-
dad Chilena de Medicina In-
tensiva (Sochimi), que mues-
tran que el peak de demanda
alared asistencial se produjo
el 15 de junio. El decano de la
Facultad de Medicinadela U.
Finis Terrae, Alberto Doug-
nac, quien realiza el informe
diario junto a Sochimi, dice
que “es bastante claro que en
los ultimos 10 a 12 dias han
disminuido las consultas de
Urgenciay los pacientes ven-
tilados mecdnicamente”. Y
agregd que “se observa una
disminucion del nimero de
contagios y de pacientes que
requieren de terapia intensi-
vaenlaRM, esuna constante
de los tltimos 15 dfas”, enfa-
tizando que estono quiere de-
cir que la pandemia esté con-
trolada.

Lo mismo opina Miguel
O’Ryan, infectélogodelaU. de
Chile e integrante del Conse-
joAsesor Covid-19, quien sos-
tiene que la tendencia de ca-
sosalabajaes claraen Santia-
20, lo que se deberia traducir
“en una disminucién en una
o dos semanas después de la
letalidad diaria”, ya que quie-
nes se contagiaron en estos
dias, podrian requerir ser hos-
pitalizados recién en 10 dias.
“Pese a eso, no es posible le-
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vantar las cuarentenas toda-
via, porque hay comunas que
van subiendo sus casos y, si
algo hemos aprendido, esque
parcelar la Region Metropoli-
tana es bastante riesgoso, se-
ria pan para hoy y hambre
paramanana. Es mejor man-
tener el cinturén apretado al
menos dos o tres semanas
mas”, puntualiza.

Para el exministro de Salud
y decano de la Facultad de
CienciasdelaSaluddelaU.de
las Américas, Osvaldo Artaza,
no es posible decir que labaja
de casos sea una tendencia:
“Ya sufrimos las consecuen-
cias de la confianza excesiva
(cuando las autoridades
anunciaron que se habia lle-
gado auna meseta) y seria te-
rrible volver a vivir eso”. Sos-
tiene que para confirmar que
la pandemia se estd estabili-
zando, se necesitan 15 dias se-
guidos de contagios a la baja,
con una positividad de los
examenes del 5% (hoy es del
25%) y una tasa de contagios
mads baja que la actual. “Es
prematuro hablar de tenden-
cias, luz de esperanza o mejo-
rias”.

Luis Castillo, jefe de la Uni-
dad de Paciente Critico del
Hospital Barros Luco, sostie-
ne que se ha notado la menor
demanda por coronavirus,
pero que subif el flujode pa-
cientes por otras enfermeda-
des, por lo que julio también
serfa un mes de alta deman-
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Renca cerrard sus ferias libres por 10
dias tras detectar casos de Covid-19

El alcalde de Renca,
Claudio Castro, dispuso
el cierre de las 17 ferias
libres de su comuna por
10 dias, luego de que los
exdmenes aplicados a
estos comerciantes arro-
jaran contagios de coro-
navirus. Castro precisé
que primero se aplica-
ron test rapidos a 681

da. “Bajo la admision de pa-
cientes de coronavirus en las
Urgencias, lo que es algo sos-
tenidoy progresivo, y ha teni-
do como consecuencia una
reduccion en la cantidad de
hospitalizados. Pero esto no
significa que la pandemia esté
controlada ni que deba haber
un relajo de las medidas”.

Regiones al alza

Si bien la RM ha registrado
una baja en los casos, las au-
toridades advierten que enre-
giones como Antofagasta y

vendedores, los que
arrojaron 74 casos posi-
tivos que fueron, a su
vez, contrastados con
pruebas PCR. “Asi en-
contramos que 55 perso-
nas, asintomaticas, die-
ron positivo. Es una ci-
fra alta, por lo que se
opto por el cierre de es-
tos lugares”, dijo Castro.

O’Higgins los enfermos si-
guenalalza, por lo queel sub-
secretario Zuniga dice que si-
guen fortaleciendo la red: “Se-
guimos recibiendo entre 100
y 150 ventiladores mecéanicos
cada semana, mds equipos de
oxigenoterapiade altoflujo,y
dado que los hospitales don-
de se ha registrado un alto ni-
vel de contagios ya aumenta-
ronsus niveles de UCl hasta en
un 400%, ahora estamos en-
tregando equipamiento a los
hospitales que no habian cre-
cido tanto”. @
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