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Vinculo, cuidado y sentido

En medio del agitado escenario escolar que enfrentamos hoy, es vital que los
profesores aprendamos a movernos entre el impulso y la pausa, entre la intensidad
del dia a dia y la claridad que nos permite no perder el rumbo que es ensenar.

Estamos comenzando mayo, pero muchos sentimos que el ano escolar ya parece
noviembre. Las noticias de violencia en los colegios se difunden en los medios, se
comentan en la mesa y se repiten en los pasillos. La sobreexposicidon emocional,
sumada a la presidon por contener cada situacion compleja, puede llevarnos al
cansancio, la frustracidn e incluso a perder el sentido profundo de nuestra tarea. Sin
embargo, es justamente en estos tiempos dificiles cuando mas necesitamos mantener
la calma.

Educar no es sélo transmitir contenidos, sino ser aquel anclaje en el que aparezca el
aprendizaje en su mejor posibilidad. Con tener no es lo mismo que aguantar: es
acompanar con presencia y criterio. Por eso, antes que reaccionar, debemos respirar.
Antes que juzgar, debemos observar. Mantener el foco pedagdgico significa recordar
que estamos formando personas, no corrigiendo errores. Para lograrlo, es necesario
conectarnos con nuestras propias emociones, reconocer lo que sentimos y decidir
conscientemente cdmo actuar.

En medio del ruido y la confusidn, debe existir una linea interna que nos mantenga
firmes: la conviccidn de que cada palabra y cada gesto entregado desde la calma
puede marcar una diferencia. Ademas, no estamos solos, el cuerpo docente y la
comunidad educativa forman una red que puede sostenerse desde la colaboracion, no
desde el desgaste individual.

Por ello, es importante que los profesores no perdamos el contacto con nuestras
emociones. Es el vital iniciar con prioridad aquello que, en el orden del sentido.

Porque anclen en los dias mas desfavorables, educar, sobre todo, un acto de
esperanza.
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de los pacientes y todas sus necesida-
des fisiologicas y emocionales. Enfin,
profesiones duras y sacrificadas que
solo es posible ejercerlas con una vo-
cacion especial ligada al amor al proji-
mo. Gracias a todos ellos por ejercer
esta vocacion privilegiada y que, a ve-
ces, no sabemos apreciarla hasta
cuando nos hospitalizamos.

Marcos Concha Valencia

Vinculo, cuidado y sentido

@ En medio del agitado escenario es-
colar que enfrentamos hoy, es vital
que los profesores aprendamos amo-
vernos entre el impulso y la pausa, en-
tre la intensidad del dia a dia y la clari-
dad que nos permite no perder el
rumbo que es ensenar.

Estamos comenzando mayo, pero
muchos sentimos que el afio escolar
ya parece noviembre. Las noticias de
violencia en los colegios se difunden
en los medios, se comentan en la me-
say serepiten en los pasillos. Lasobre-
exposicion emocional, sumada a la
presion por contener cada situacion
compleja, puede llevarnos al cansan-
cio, la frustracion e incluso a perder el
sentido profundo de nuestra tarea.
Sin embargp, es justamente en estos
tiempos dificiles cuando mas necesi-
tamos mantener la calma.

Educar no es solo transmitir con-
tenidos, sinosostener emocionalmen-
te el clima de aula para que el aprendi-
zaje sea posible. Contener no es lo
mismo que aguantar: es acompanar
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con presenciay criterio. Por eso, an-
tes que reaccionar, debemos respirar.
Antes que juzgar, debemos observar.
Mantener el foco pedagogico significa
recordar que estamos formando per-
sonas, no corrigiendo errores. Para lo-
grarlo, es necesario conectarnos con
nuestras propias emociones, recono-
cer lo que sentimos y decidir cons-
cientemente cGmo actuar.

En medio del ruidoy la confusion,
debe existir unalinea interna que nos
mantenga firmes: la conviccion de
que cada palabra y cada gesto entre-
gado desde la calma puede marcar
una diferencia. Ademas, no estamos
solos, el cuerpo docente y la comuni-
dad educativa forman una red que
puede sostenerse desde la colabora-
cion, no desde el desgaste individual.

Por ello, es importante que los
profesores no perdamos el centro de
nuestras emociones. Es de vital im-
portancia priorizar el vinculo, el cui-
dado, el sentido. Porque ain en los di-
as mas desafiantes, ensefar sigue
siendo unacto didictico, pero, por so-
bre todo, un acto de esperanza.

Yirda Romero

Directora Carrera de Pedagogia
en Educacion Diferencial UDLA

Sede Vifia del Mar

Chilenos todos

@ El informe de la Comision para la
Paz y el Entendimiento omite referir-
se a nuestras tradiciones, al hecho de
que somos todos chilenos y a que la

3/4



24/8/26,23:00 Views

EL MERCURIO DE VALPARAISO | Miércoles 14 de mayo de 2025 | 9

Director: Carlos Vergara Ehrenberg

Representante legal: Christian Vargas Villagran
Propietario: Empresa El Mercurio de Valparaiso SAP
Direccidn: Esmeralda 1002, Valparaiso

" ELMERCURIO

DE VALPARAISO

W e D e

O

EL DIARIO MAS ANTIGUO EN LENGUA CASTELLANA

el

£ ..

<

Servicioal cliente: 227 534312

Contacto: nus@mercuriovalpo.cl
Venta suscripcionesy renovaciones: 227 534312
Suscripcion Digital: 227 534310 / Clasifono: 227534313

@Cartas

Grabado de patente

®50lo un aplauso de rabia a los crea-
tivos delaley que obligaal grabado de
vidrios en los vehiculos. Todo el mun-
doesta corriendo a grabar la patente,
lo que esiguala “vender el sillon de
Don Otto”. S6lo estamos preocupados
de lamulta por no hacerlo.
“Idiocracia” creo que se llama

de los pacientes y todas sus necesida-
des fisiologicas y emocionales. En fin,
profesiones duras y sacrificadas que
solo es posible ejercerlas conuna vo-
cacion especial ligada al amor al prji-
mo. Gracias a todos ellos por ejercer
esta vocacion privilegiada y que, ave-
ces, no sabemos apreciarla hasta
cuando nos hospitalizamos.

con presencia y criterio. Por eso, an-
tes que reaccionar, debemos respirar.
Antes que juzgar, debemos observar,
Mantener el foco pedagogico significa
recordar que estamos formando per-
sonas, nocorrigiendo errores. Para lo-
grarlo, es necesario conectarnos con
nuestras propias emociones, recono-
cer lo que sentimos y decidir cons-
cientemente como actuar.

nacién chilena la hemos construido
entre todos, tanto por quienes son
descendientes de los habitantes de los
pueblos originarios como por los es-
pafoles que en el siglo XVI nos traje-
ron su civilizacion, su cultura y su re-
ligién, y por los inmigrantes llegados
posteriormente de otras latitudes y
sus descendientes.

Por otra parte, debemos recordar

rando ampliamente el 30% recomen-
dado. Ademas, més de la mitad de las
personas (52%) no sabe cuanto paga
en comisiones bancarias, y el conoci-
mientogeneral sobre productos finan-
cieroscay6 un 6% enapenas dosafios.

Frentea esta realidad, los distintos
sectores y actores debemos tomar un
rolactivo en educar e impulsar inicia-
tivas que promuevan las herramientas

ahora. Més adelante, seguro nos obli- Marcos Concha Valencia Enmedio del ruidoy laconfusién, el decreto dictado por el Director Su-  necesarias para tomar decisiones in-
garan a cumplir con una altura mini- debe existirunalineainternaquenos  premo Bernardo O'Higgins firmadoel  formadas, responsables y sostenibles.
ma en los muros y rejas periféricas de mantenga firmes: la conviccién de 3 de junio de 1818 bajo el titulo “Deno- En Mutual de Seguros de Chile,
nuestras casas paraque no pasenlos  Vinculo, cuidado y sentido que cada palabra y cada gesto entre-  minacion de chilenos”, que concluia  por ejemplo, nos aliamos con la Uni-

ladrones.

¢Donde estdn los encargados de
asegurar el Estado de derecho? éNose
les paga por hacer su trabajo? Esto no
es ideologico, sino de competencias

® En medio del agitado escenario es-
colar que enfrentamos hoy, es vital
que los profesores aprendamos amo-
vernos entre elimpulso y la pausa, en-

gado desde la calma puede marcar
una diferencia. Ademas, no estamos
solos, el cuerpo docente y la comuni-
dad educativa forman una red que
puede sostenerse desde la colabora-

con la frase: “Entendiéndose que res-
pecto de los indios, no debe hacerse
diferencia alguna, sino denominarlos
chilenos segun lo prevenido arriba”.

versidad de Valparaiso para crear un
Cursode Educacion Financiera gratui-
toy 100% online, con el objetivode en-
tregar conocimientos practicos de fi-
nanzas personales y contribuir a una

laborales. tre laintensidad del diaadiaylaclari-  cion, no desde el desgaste individual. Adolfo Paiil Latorre  mayor comprension del sistema finan-
dad que nos permite no perder el Por ello, es importante que los ciero.

Luis Seguel Ramirez  rumbo que es ensefiar. profesores no perdamos el centro de Porque la educacion financiera no

Estamos comenzando mayo, pero  nuestras emociones. Es de vitalim-  Educacién financiera es un privilegio, es un derecho y una

muchos sentimos que el afio escolar  portancia priorizar el vinculo, el cui- urgencia sodial. Cuando entendemos

Labor asistencial ya parece noviembre. Las noticiasde  dado, el sentido. Porque atinenlosdi- @ Imagina subirte aun avion sin saber ~ c6mo funcionan las finanzas no s6lo

violenciaen los colegios se difunden  as mas desafiantes, ensefar sigue  adonde va, cudnto durael viajeosi  administramos mejor nuestrosrecur-

@ Producto de una enfermedadgrave  enlos medios, se comentanen lame-  siendo un acto didictico, pero, porso-  llevas suficiente equipaje. Asi escomo  s0s, sino que también ganamos liber-

he sido operado dos veces en los tilti-
mos dos meses y tratado en la unidad

say serepitenen los pasillos. Lasobre-
exposicion emocional, sumadaa la

bre todo, un acto de esperanza.

muchas personasenfrentan su vida fi-
nanciera: sin rumbo ni informacion

tad, autonomia y tranquilidad.

de cuidados intensivos intermedia. En  presion por contener cada situacion YirdaRomero  clara. (El resultado? Endeudamiento Luis Cavieres
este texto quiero expresar miadmira-  compleja, puede llevarnos al cansan- Di CarreradePedagogia  excesivo, desconocimiento de pro- Gerente de Inversiones
ci6n por los equipos médicos, docto-  cio, la frustracion e incluso a perder el en Educacién Diferencial UDLA  ductos financieros y una preocupan- Mutual de Seguros de Chile
res, enfermeras, TENS y todos aque-  sentido profundo de nuestra tarea. Sede VifiadelMar  te vulnerabilidad econdmica.

llos que tienen el cuidado directo de
los pacientes hospitalizados.

Los médicos llegan muy temprano
a ver a sus pacientes, atin con largas
operaciones quirtirgicas y muchas ve-
ces nocturnas. Enfermeras y TENS
con turnos de dia y noche, en trabajo
continuado, atenazados por el dolor

Sin embargp, es justamente en estos
tiempos dificiles cuando mas necesi-
tamos mantener la calma.

Educar no es solo transmitir con-
tenidos, sinosostener emocionalmen-
te el clima de aula para que el aprendi-
zaje sea posible. Contener no es lo
mismo que aguantar: es acompanar

Chilenos todos

@ El informe de la Comisién parala
Pazy el Entendimiento omite referir-
se anuestras tradiciones, al hecho de
que somos todos chilenos y a que la

Los datos son alarmantes. Segin
el 4° [ndice de Conocimiento Finan-
ciero del Depasito Central de Valores
y el Centro de Estudios Financieros
del ESE Business School de la Univer-
sidad de los Andes, el 61% de los chile-
nos destina entre el 20% y el 80% de
sus ingresos al pago de deudas, supe-

El Mercuriode Valparaiso invita asus lectores
aescribir sus cartas a esta seccion. Los textos
deben tener una extensién maxima de 1.000
caracterese ir acompanados del nombre com-
pleto, cédula de identidad y niimero telefoni-
codel remitente. La direccién sereserva el de-
recho deseleccionar, extraer, resumir y titular
las misivas. Las cartas deben ser dirigidas a
cartasdeloslectores@mercuriovalpo.cl.

o Laimagen de la ciudad
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FUNDACION PACTO SOCIAL

#ALBERTO LARRAIN

@lgalemparte“No somosamigosy  @tjholt Le pasaste @0rrego $1.6
NUEVO LIDERAZGO nos conocimos en Pefialolén porte- Ml MMa Alberto Larrain. Estd claro
ASUME LA LABOR masde salud mental” (ClaudioOrre-  9e nolo hiciste por el contenido del
DE LA FUNDACION go, The Clinic, 12.05.2025) “Hola, proyecto. iCudnto mds le hubieras
PACTO SOCIAL hermano... porcualquier cosarevisa  Pasadosi hubiera sido amigotuyo?
los WhatsApp por sitenemos alga Pi‘_el‘@f_.__‘_
B Badie Soclalinfiid i complej” (1072023, aAlberto La-  @Cristian arayal Alberto Larrain
nuevocicloenlaRegion de Valparai- rrain, 21 dias después de estallarel ﬁgmgfre;i :P:e?fﬁ:s I;l]eazn::t u!:;s
= i6 (Zl'nahuanAldef L % dias diciendo que casinilo conoce.
gestion enladireccion regional mar- @Cadem_¢l Tras la filtracion dela ‘Ahora sabemos que hacian podcast

cada por la accion comunitaria, la
formacion ciudadana y la promo-

conversacion entre el Presidente
Boricy Josefina Hunneus, exesposa

juntosy que Larrain atendia “en la
sede del Diego en Quilpué™. ;Desme-

cion de liderazgos juveniles, cargo de A|DEFI;)‘L5|T31’IEII. @Hernanlara:  moria selectivaoun intento deencu-
i R incomentd que “El caso es gravisi- brir la verdad?

que serd asumido por Esteban mo, afectaa laRepiblicaysusinsti- o
Sanhueza Allendes, periodista y ma- ticlores @elliberocl Alberto Larrain dijoa

ister en Comunicacion Estratégi —_ fiscalia que dond dinero a campa-
fﬂ P " ’bgljm, @agustinromerole Fondos plibli- fia de Sebastian Balbontin “a tra-

: i I cos para financiar viajes personales,  vés de terceras personas”, alas

yprivado, especialmenteen Areasre- que identificé como Francisco

lacionadas con comunicacion insti-
tucional, participacién ciudadana y
fortalecimientodel tejidosocial. Des-
de su creacion en 2019, Fundacion
Pacto Social ha impulsado proyectos
que promueven

953252

vacaciones y tesis privadas. Alberto
Larrain convirtié a ProCultura ensu
cajachica, y todo con el visto bueno
del Gobernador Claudio Orrego,
quien le entregdmillonessin cues-
tionar nada. Esto no esdescuido, es

Fuentes y Luis Delgado. Este (ltimo
no figura haciendo aportes en pla-
nilla del Servel.

(@NMORASE Como se abrevia el “si
tehevisto no me acuerdo™?: Alberto
Larrain...
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