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Seglin los
expertos, los
chilenos
creen que de
7a15 minu-
tos no es con-
siderado
comoun
atraso, y que
es aceptado
por la socie-
dad.
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Latele y ducha entre
las razones de la
Impuntualidad chilen

Un estudio hecho por el Instituto Libertad revel6 que el 57% de los
encuestados reconocio que llega atrasado al trabajo.
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MINUTOS DE ATRA-
S0 de todos los traba-
jadores chilenos
durante 1 ano, reper-
cutirian en la econo-
mia nacional, llegando
a una pérdida de 567
millones de délares
(340 mil 200 millones
de pesos aprox.),
segun el Instituto
Libertad.
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¢Somos impuntuales los chi-
lenos? Al parecer, si. Segtin
un estudio realizado por el
Instituto Libertad, que entre-
visté a 4 mil 500 personas, el
57% de los encuestados cree
que somos incapaces de lle-
gar a la hora al trabajo.

Los temidos “cinco minu-
tos mas” son uno de los moti-
vos de los atrasados, ya que
un 37% asegurd que sigue de
largo en el suefio.

Otra de las razones son los
problemas en el transporte
publico, debido a que un
17% apunto a los atocha-
mientos en las calles como
causa de su demora.

Mientras que el 13% res-
ponsabilizo a la lejania entre
su casa y el trabajo o centro
de estudios su impuntuali-
dad.

Entre otros fundamentos
que dieron para explicar el
por qué llegan atrasados esta
el hacer la fila en la ducha o
quedarse pegado frente a
una tele.
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Puras pérdidas. Dichos atra-
sos, que en promedio son
entre 7 y 15 minutos, ten-
drian un balance negativo
en la economia nacional, ya
que si esta conducta de
tiempo se repitiera durante
todo un afio se dejarian de
percibir 567 millones de
dolares (340 mil 200 millo-
nes de pesos).

Para el psicologo organi-
zacional de la UDLA, Bruno
Carrasco, detrds de estas
demoras existe un tema de
actitud.

“No sera que no me gus-
ta que me impongan un
horario? Por eso muchas
personas se atrasan sin
tener muy claro el motivo,
pero en la practica, sucede.
Para resolver este defecto, se
requiere un cambio de acti-
tud y adquirir habitos,
acompanadas de un real
deseo de mejora para
aumentar nuestra producti-
vidad personal”, conto.

En tanto, el soci6logo de la
U. Mayor, Angel Muiioz, ase-
guro que “hay varias causas
que explicarian la impuntua-
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lidad: estan los factores sico-
l6gicos donde las personas
estan desmotivadas al hacer
las cosas o la pérdida de la
nocion del tiempo frente ala
sociedad de consumo”,
Agregd que también
“estan los factores sociologi-
cos, donde el exceso de com-
promisos o tener varios tra-
bajos a la vez hacen que las
personas sean impuntuales”
Desde el Instituto Liber-
tad también plantean que
ademas de la impuntuali-
dad se da otro fenémeno en
los ambientes laborales.
Afirman que pareciera ser
comtin entre los trabajadores
que, una parte del tiempo de
la jornada laboral, se destine
alarealizacion de otras activi-
dades que no tengan que ver
con la pega propiamente tal.
“Dichas actividades pue-
den tratarse de pasar un
momento revisando inter-
net, las redes sociales, sitios
como YouTube, entre otros,
como también fumar y
tener una conversacion con
colegas”, indicaron desde el
Instituto Libertad.

17%

iPerdon por
el atraso!

de los encuestados

" senala que la falta

de suefioono
hacerle caso al
despertadores la
causa de sus
atrasos.

de los chilenos
indica que el
transporte publico,
el Metro lleno o los
tacos vehiculares
enlas calles son los
culpables de sus
demoras.
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respondié que la
lejaniaentre el
hogary el trabajo,
centro de estudios
odonde serealizan
tramites, repercute
enlademorade las
personas.

contesto que la fila
en laduchafuela
razon del atraso,
mientras que el 8%
responsabiliz6 a la
television porel
atraso al llegarasu
destino.



