'LITORALPRESS

Fecha: 28-01-2020
Fuente: El Mercurio
Pag: 11
Art: 6

Tamano: 14,7x5,4

Cm2: 79,4

Titulo: Nifios y vacaciones: ideas para hacer méas entretenido el verano

BANCO DE DATOS

)~ ®

Tiraje: 123.687
Lectoria: 323.808

Favorabilidad:  [[INo Definida

Nifios y vacaciones: ideas para hacer mas entretenido el verano

Encontrar la manera de distraer a los nifos durante las vacaciones se puede convertir en una ardua tarea para los padres,
yaque aunque ellos estan libres de jornadas escolares, los adultos contintian trabajando o con labores en el hogar. Para lograr
con éxito esta tarea, hay que entender dos aspectos: los pequeiios se entretienen con cosas simples y necesitan espacios de

atencion, con conversaciones y esctichas.

m Colores e imaginacion: Verdnica Guzman, académi-
ca de Educacion Parvularia de Universidad de Las Amé-
ricas, afirma que para mantenerlos motivados en una
actividad es ideal generarles espacios y materiales desa-
fiantes, atractivos en color o forma y variados, donde
puedan explorar, considerando que el momento en que el
nifio juega con ellos es breve. "Proporcidneles pequefias
capsulas de accion. Por ejemplo, con material de desecho
como cajas de supermercado, incentivelos a construir un
auto o un bus. Esto mismo se puede desarrollar ain més
si el adulto construye sefiales de transito y le ensefia al
nifio lo que significan”, afirmé la educadora.

» Manualidades: Las manualidades
son entretenidas. Con materiales que te-
nemos en casa o que se pueden conse-
guir a bhajo costo, como papel y lapices
para dibujar; globos y papel de diario pa-
ra realizar una figura; confeccionar con
cartén piedra un animal con un orificio
en la boca; asi el nifo podra lanzar obje-
tos a través de él. También es bueno em-
plear arena, piedras u otros elementos
de la naturaleza para que el pequefio de-
sarrolle el asombro y la creatividad.

m Al aire libre:
“Una excelente ma-
nera de fortalecer el
vinculo es salir al ai-
re libre a explorar,
pues esto permite la
indagacion y el desa-
rrollo de conversa-
ciones que poten-
cian el pensamiento
critico de los nifios”,
sostuvo.
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