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Sepa como evitar que su animal sufra
con los cambios de temperatura

La estufa resulta muy atractiva en esta época, pero también genera riesgos de quemaduras. Ademas, la mascota
puede enfermar al pasar de un ambiente muy caluroso a un lugar frio.

Camila Espinoza Lopez

panorama ideal para
Eas mascotas que vi-

en dentro del hogar,
durante el invierno, es
dormir plicidamente cer-
ca de la estufa para asi ha-
cer frente a las bajas tem-
peraturas.

Sin embargo, existen
ciertos riesgos para estos
animales domésticos, es-
pecialmente cuando se
alejan del calor del hogar
para salir rapidamente al
patio a jugar o hacer sus
necesidades.

“En invierno es impor-
tante prevenir enfermeda-
des estacionales en nues-
tras mascotas. Para estose
deben evitar factores de
riesgo, como por ejemplo,
lugares con viento frio y
con cambios bruscos de
temperatura, sobre todo
para cachorros y gatitos y
mascotas de edad avanza-
da”, senala Francisca Mon-
tero, veterinaria de Royal
Canin a este medio.

EL MEJOR BANO

Uno de los resguardos que
pueden tomar los duenos
para evitar que sus masco-
tas enfermen es definir
bien dénde se instalara su
zona de bano.

“Por ejemplo si utiliza-
mos estufas en nuestra ca-
$a, PEro Nuestros perros o
gatos deben salir al balcén
0 patio a hacer sus necesi-
dades existe riesgo de cam-
bios bruscos de tempera-
tura que debemos tener en
cuenta, lo mejor es colocar
la bandeja sanitaria para
que defequen u orinen en
un lugar sin corrientes de
aire y ojala techado”, ex-
plica Montero.

SALIR A PASEAR

Ademads, la veterinaria co-
menta que si la casa cuen-
ta con un sistema de cale-
faccion y se va a sacar a pa-
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SE PUEDE ABRIGAR AL ANIMAL CUANDO SALGA A PASEAR.
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Eninviernoes
importante
prevenir
enfermedades
estacionales en
nuestras mascotas.
Para esto se deben
evitar factores de
riesgo, como por
ejemplo, lugares
con viento frio”

Francisca Montero, veterinaria
de Royal Canin.

sear al animal hay que
preocuparse de que no se
produzca un cambio brus-
co de temperatura por es-
tar en la calle.

“Se debe tener mayor
cuidado con animalitos de
pelo corto o mayor edad,
ya que por su condicion es

preferible que salgan con
abrigo adicional, siempre
y cuando sea cémodo para
ellos, respetdndolos como
especie y evitando huma-
nizarlos. Hay algunas mas-
cotas que no requieren de
abrigo extray podemos es-
tar estresando a nuestros
gatos y perros sin querer
hacerlo”, sefiala Montero.

Otra recomendacion,
es evitar salir del hogar
con la mascota cuando la
temperatura es menor a
cero grados Celcius.

“Las temperaturas extre-
mas se traducen en un es-
trés para la mascota y esto
conllevaa unabaja ensu es-
tado inmunitario”, dice Ka-
ren Valenzuela, docente de
laEscuela de Medicina Vete-
rinaria de la Universidad de
Las Américas (UDLA).

La veterinaria cuenta
que en invierno se pueden
observar “mds cuadros
respiratorios producto del
estrés del ambiente, como
la traqueo bronquitis in-
fecciosa canina y otras pa-
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tologias virales respirato-
rias, que deben prevenirse
con vacunaciones”.

LAS QUEMADURAS

Si el animal doméstico pa-
sa gran parte del tiempo
cerca de la estufa, no es re-
comendable mantenerlo
tapado con una frazada ni
tampoco colocarle ropa.

Aunque resulte dificil,
se debe tratar que la mas-
cota se mantenga a cierta
distancia de la fuente de
calor por el riesgo de que-
maduras, especialmente
de su cola.

“Es importante moni-
torear a pacientes diabéti-
cos debido a que pueden
sufrir de neuropatias dia-
béticasy alterarse la sensi-
bilidad en ellos. Estose tra-
duce en que el paciente
puede estar muy cerca de
laestufay nodarse cuenta
de que se estd quemando”,
agrega Valenzuela.

UNA CAMA CONFORTABLE
En el caso de los animales

SCOTA ESTREL

Jack y suregreso

Edad: 3anos.
Raza: Pastor aleman

asu perro Jack, quien se
los pocos dias aparecio. *

Matias Assler cuenta que
a pesar de no tener
mucho tiempo siempre se
esfuerza para que sus
animales hagan actividad
fisica. En su cuenta de
Instagram se pueden
encontrar varias
fotografias del actor
paseando con sus
mascotas. “Trato de
sacarlos harto a pasear
creo que |a gente deberia
hacer lo mismo . Los saco
dos otres veces ala
semana’, dice Assler.

Matias Assler, actor de TVN

@matiasassler

E1 2015, el actor Matias Assler hizo de todo para encontrar

rdio luego de un paseo, pero a
Sigo viviendo con él. Estd sanoy
salvo. También vivo con dos perros mds: un rodesiano y un
pitbull, que se llaman Leén y Lua. Por coincidencia de la
vida sus duefios se iban a vivir de una casaa un
departamento y no tenian donde dejarlos, asi que los
adoptamos con mis dos amigos”.

que duermen en el patioy
no en el interior del hogar
de su amo, la recomenda-
cién es que cuenten con
un lugar confortable y se-
co a la hora de dormir, ya
que en la noche se puede
producir un descenso
brusco de la temperatura.

“El lugar donde duer-
men debe ser lo suficiente-
mente pequeno para con-
centrar el calor corporal

que emiten, pero con espa-
cio suficiente para mover-
se y dormir tranquilamen-
te. Colocar una manta
dentro de su casa es ideal,
siempre y cuando no se
humedezca y se lave para
mantenerla limpia y se-
ca”, senala la veterinaria.
También, su zona para
descansar no debe estar
cerca de lugares en que se
formen posas o barro. @



