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Las Flores de
Bach son
infusiones
liquidas y se
administran por
gotas.

Las gotitas complementan los tratamientos tradicionales que reciben los bichos de la casa

Flores de Bach, la terapia alternativa que
estan usando los veterinarios de mascotas

SERGIO LOPEZ
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OscAR VALENZUELA

res esencias que debe tener en
cuenta a la hora de tratar a su mas-
cota con Flores de Bach: “Chicory,

para todo lo que sea hiperapego, cuando

el perro o el gato te esta manipulando y

hace cualquier cosa por llamar tu aten-

cion y salirse con la suya; otra es

Holly, para los casos en que

hay cierto grado de agresi-

vidad; y por altimo, Swe-

et Chestnut, que se usa

para la angustia, por

ejemplo, perros que

sufren con alguna se-

paracion”, recomien-

da Luis Pena, veteri-

nario que trabaja esta

terapia alternativa con

animales (http://go-

bolino.ga/).

Se trata de una practica

cuya popularidad va en alza

entre los dog lovers. Cada dia es

mas comun ver a duefios que miran el re-

loj, sacan un gotario y ofrecen a sus ami-

gos peludos la mezcla prescrita de las 38

flores que, segln este método, se usan

para manejar distintos estados emocio-

nales. “La base de la esencia es la misma

que se usa en las personas, lo Unico es
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que hay que modificar el frasco de dosifi-
cacion, porque en humanos se usa brandy
en la mezcla y eso no le puedo dar a un
perro”, aclara Pena.

El trabaja con enfermos que le derivan
otros veterinarios, quienes ya descarta-
ron posibles causas bioldgicas. “Hay ca-
sos en que el perro sufre algo fisico que la

gente lo puede considerar como
problema conductual; pero
solo un profesional tiene
los conocimientos para
hacerte la linea diviso-

ria”, asegura.

Se usa de
complemento
“Las Flores de
Bach son una terapia
complementaria a una
modificacion conduc-
tual o terapia farmacol6-
gica, nunca se da por si so-
la”, dice Constanza Stuart, ve-
terinaria del Centro Integral de
Comportamiento Animal (Cican), donde
ofrecen como alternativa los frasquitos
florales.

Dice que la terapia sirve para cacho-
rros, y especialmente para mascotas
adultas que, en general, sufren mayor es-
trés. “Los perros adultos tienen mas pro-

blemas de conducta, por falta de manejo,
miedos que causan un trauma, agresivi-
dad o falta de socializacion”.

Aqui realizan cursos de Flores de Bach
para animales y son abiertos para todo
publico (mas informacion en http://
www.cican.cl/).

Especialistas ganan mas

Esta terapia alternativa es usada como
apoyo por algunos médicos veterinarios
etologos, dedicados a tratar los proble-
mas de comportamiento de los animales
de compania. Es una de las diversas espe-
cialidades que estan tomando los veteri-
narios.

Marcos Vasquez, académico de Veteri-
naria en la U. Mayor, dice que actualmen-
te hay muchos anestesistas y ecografis-
tas y menos cardidlogos o neurélogos,
que es su especialidad. El realiza, por
ejemplo, operaciones de cerebro y reso-
nancias magnéticas a los canes. “El siste-
ma que funciona hoy es que los especia-
listas dan servicios a las distintas clinicas
veterinarias. Un especialista puede ganar
3 0 4 veces lo que gana un médico gene-
ral”, senala. ¢Cual es el sueldo promedio
de un veterinario? Segin el portal
www.mifuturo.cl, al cuarto ano de titula-
cion estos profesionales pueden ganar al-
rededor de $984.000.
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Titulo: FLORES DE BACH, LA TERAPIA ALTERNATIVA QUE ESTAN USANDO LOS VETERINARIOS DE MASCOTAS

Cada dia Buen campo laboral
hay mas médicos _ , o
. . “En Chile no existen especializaciones
de animales que estan médicas veterinarias, como ocurre en

* i & medicina humana, aunque el Colegio
ESpeCIaI Izandose’ como Médico Veterinario esta trabajando para

cardidlogos, lograr la certificacion de especialidades”
, explica Karen Valenzuela, docente de la

neu rolog 050 Escuela de Medicina Veterinaria de UDLA.

anestesistas . “Quien decide especializarse en un area,

debe realizar postitulos, como diplomados,
magister, doctorados y pasantias”, agrega
la doctora Valenzuela, recalcando que el
experto debe seguir estudiando y
practicando a lo largo de su vida laboral.
Oscar Lopez, director de la carrera en la
Universidad Santo Tomas, opina que “hay
especialistas en inspeccion sanitaria de
carnes, otros que trabajan en plantas
faenadoras, que se dedican a mascotas,
equinos o asesores de lecherias. Algunos
trabajan en el servicio publico y otros
gjercen como responsables de calidad en
el sector privado. Esto es lo especial de
nuestra profesion. Como tenemos un
amplio campo laboral, la universidad te da
las herramientas y el como usarlas.
Depende de cada uno”.



